NIVELUL DE TRAI: CRESTEREA RESURSELOR
E NECESARA, DAR NU SUFICIENTA

IULIANA PRECUPETU

Nivelul de trai se referda la resursele economice ale persoanei si/sau
gospodariei care permit o viatd in acord cu normele considerate acceptabile la un
moment dat in societate. Conditiile materiale reprezintd fundamentul unei vieti de
calitate, pe parcursul careia oamenii isi pot satisface nevoile corespunzator
standardelor societatii In care traiesc si pot face alegeri in conformitate cu valorile
si idealurile personale in toate domeniile vietii lor: educatie, sanatate, ocupare,
locuire etc.

O abordare comprehensiva a nivelului de trai presupune luarea in considerare
atat a indicatorilor obiectivi care masoara resursele materiale, cét si a perceptiilor
oamenilor asupra standardului lor de viatd. Aceastd sectiune trece in revista
resursele economice la nivel macro si micro, nivelul de deprivare materiald, masura
in care oamenii isi pot 1Indeplini necesititile, strategiile de satisfacere a
necesitatilor, si satisfactia cu nivelul de trai. Abordarea pentru majoritatea
indicatorilor este descriptiva, caracteristicd unui raport de cercetare, satisfactia fata
de stardardul de viata, indicatorul de rezultat al componentei materiale a calitatii
vietii, fiind tratatad in finalul sectiunii si cu o abordare de tip explicativ.

IMPORTANTA PERCEPTIEI ASUPRA NIVELULUI DE TRAI: SATISFACTIA

Satisfactia cu nivelul de trai este o rezultanta a circumstantelor materiale ale
persoanei/gospodariei, depinzdnd de nivelul venitului, gradul de deprivare,
dificultatile intdampinate in satisfacerea nevoilor, dar si de valorile, asteptarile si
aspiratiile oamenilor. Venitul este important in méasura in care acopera nevoile
persoanei, dar, de asemenea, semnificative pentru satisfactie sunt fluctuatiile
inregistrate in timp in nivelul acestuia, sursa venitului, puterea de cumparare,
orientarile valorice individuale fatd de bani/avutie, inegalitatea perceputd fata de
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nivelul mediu al venitului in societate, respectiv fatd de venitul grupurilor la care se
raporteaza individul.

Elemente, cum sunt sursele de venit sau modelul de consum adoptat de
gospodarie, pot juca un rol important in satisfactia cu standardul de viata. Sursele
de venit au cunoscut o diversificare in ultimele decade in Romania: pe langa salarii
s-au adaugat veniturile din beneficii sociale, chirii, capital (avere In general),
precum si veniturile produse In zona gri a economiei. Desi salariile si pensiile
raman sursa principala de venit pentru majoritatea populatiei (Ilie 2018), este
probabil ca sursa venitului sa contribuie ea Insasi la satisfactia fata de standardul de
viatd: important este modul in care sunt produse veniturile: in zona gri sau cea
legitimd a economiei, printr-o munca decenta sau, dimpotriva, precara si in conditii
grele etc.

Daca modelul de consum include utilizarea creditelor, o presiune negativa
suplimentara se poate adduga In timp asupra satisfactiei. Studiile au demonstrat ca
raportul intre rata lunard a creditului §i venitul persoanei este important, dar
cruciald pentru satisfactia financiara este evaluarea subiectivd a obligatiilor de
credit ale acesteia. Dacd oamenii resimt o lipsd a controlului personal asupra
obligatiilor de credit si au ingrijorari fatd de acestea, satisfactia lor financiara tinde
sd scada chiar in conditiile in care datoriile au un nivel scazut comparativ cu
venitul, acest model fiind valabil pentru toate categoriile sociodemografice (Lown
si Ju 1992).

Orientérile valorice personale pot influenta satisfactia cu standardul de viata.
De exemplu, orientérile valorice materialiste au efecte diferite asupra satisfactiei cu
nivelul de trai In functie de asteptarile oamenilor. Pe de o parte, cei care adera la
valori materialiste, propundndu-si obiectivul de a acumula resurse materiale si a
deveni bogati, dar au asteptari nerealiste legate de propriile abilitati sau de
conditiile sociale, tind sa fie mai putin satisfacuti cu standardul lor de viatd. Pe de
alta parte, cei care acordd importantd crescutd acestor valori materiale, dar isi
construiesc strategiile pornind de la realitatile concrete personale si sociale, tind sa
fie activi economic si sa lucreze pentru indeplinirea obiectivelor, atingand, astfel,
un nivel Tnalt al satisfactiei cu standardul de viata. (Sirgy et al. 2013).

Dincolo de sfera financiara, existd elemente cum sunt starea de sanatate sau
nivelul de participare sociala (Vera-Toscano et al. 2006), precum si tipul de
ocupare, care pot exercita o influentd semnificativa asupra satisfactiei cu nivelul de
trai. Cel mai probabil, influenta acestora este mediata prin nivelul venitului.

Oamenii tind sa isi compare salariile, in special, si veniturile, in general, cu
cele ale grupurilor de referintd, acest lucru avand si o variatie culturald: de
exemplu, europenii tind sa se raporteze in primul rand la colegi si in al doilea rand
la prieteni, In timp ce in Japonia aceastd ordine este inversatd (Clark et al. 2013).
Cu céat venitul grupului de referintd este mai mare, cu atat satisfactia cu propriul
nivel de trai scade. Grupuri semnificative de referintd pot fi, de asemenea, clasa
sociald cu care individul se autoidentificd sau oamenii din imediata vecinatate,
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regiune, familie, persoanele de acelasi gen sau care au acelasi statut pe piata
muncii, efectele inegalitatii percepute a venitului fiind semnificative (Vera-Toscano et
al. 2006; D’ Ambrosio si Frick 2006). Pentru cetétenii din Estul Europei, cadrul de
referintad al evaludrii standardului de viata s-a largit in ultimele decade, incluzand
standardul de viatd al populatiei din tarile vestice, comparatiile realizdndu-se cu
grupuri aflate dincolo de granitele nationale (Delhey si Kohler 2006; Sagi 2011).

Toate aceste relatii intre variabile si modele de determinare sunt relevante
pentru politicile publice. In timp ce cresterea salariilor si pensiilor in Romania este
importanta si necesard, ea reprezintd numai o fatetd a politicii privind veniturile,
politica ce ar trebui sa aiba ca scop final cresterea satisfactiei cu nivelul de trai. De
asemenea, importante sunt puterea de cumpdrare, asigurarea unei experiente de
consum satisfacatoare, asigurarea stabilitatii surselor de venit pe termen lung,
adecvarea veniturilor la nevoile societatii moderne (care includ necesitati
superioare), precum §i respectarea principiului justitiei sociale. Cresterile salariale
si ale pensiilor trebuie sa tind cont de nivelul inegalitatii de venit intre categoriile
sociale si sd aibd ca obiectiv echitatea. Teoria comparatiei sociale, care explica
rolul grupurilor de referintd in satisfactie, sugereaza importanta perceptiei asupra
inegalitatii de venit. Perceptia inegalitatii de venit ca fiind inechitabild si injusta
poate conduce la o satisfactie scazutd cu nivelul de trai, independent de nivelul
venitului. Cresterea echitabild a veniturilor poate contribui, mai departe, la o
imbunatatire a coeziunii sociale.

RESURSELE ECONOMICE ALE NIVELULUI DE TRAI

Bunéstarea oamenilor depinde in mod fundamental de potentialul economic
al tarii si de nivelul venitului national generat. Tarile afluente economic ofera
cetatenilor lor conditii structurale care favorizeaza o buna calitate a vietii la nivel
individual. PIB-ul Romaéniei este al doilea cel mai scazut din Uniunea Europeana,
demonstrand resurse macro reduse pentru nivelul de trai al cetatenilor sdi. Dupa
primul deceniu de tranzitie, caracterizat de contractia output-ului economic si
incercdri timide de revenire, incepand cu anul 2000, Romania a intrat intr-o
perioada de crestere economica intrerupti de criza care a debutat in anul 2009. In
cea de-a doua decada a anilor 2000, in anul 2013 a fost depasit nivelul PIB-ului
anterior crizei, iar economia a cunoscut din nou o perioada de crestere accelerata.

Studiul European Quality of Life Survey a fost realizat in anii 2003, 2007,
2011 si 2016 surprinzand momente diferite din trendul evolutiei economice a
Romaniei. Astfel, in anul 2003, PIB-ul se situa inca la un nivel scazut si, desi aflat
in crestere, aceastd evolutie a venitului national nu era incé tradusa in venituri mai
mari in gospodarie. Anul 2007 a marcat un moment caracterizat atit de crestere
economicd, cat si de venituri crescute in gospodarii. Urmadtorul an al studiului,
2011, a surprins criza economica la nivel macro si micro, veniturile populatiei fiind
semnificativ reduse, iar criza fiind considerabil resimtita in nivelul de trai. Ultimul
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val al cercetdrii, 2016, descrie un nou moment pozitiv, de progres al economiei,
venituri marite si stabilitate sociala.

Grafic 1
PIB/locuitor in Romania, 2002-2017
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Sursa: Eurostat 2018.

In anul 2017, PIB-ul/locuitor, calculat in preturi curente, era de 9 600 euro,
ceea ce situa Romania pe penultimul loc in UE, inainte de Bulgaria (7 300 euro), si
reprezentand, la paritatea puterii de cumparare, 63% din media UE. Pe ansamblu,
fatd de anul 2002, evolutia economicd a Roméniei a fost favorabild, output-ul
economic crescand de peste 4 ori, acesta reprezentand cel mai accelerat progres din
UE. Comparativ, tarile postcomuniste (Bulgaria, Lituania, Slovacia, Estonia) au
avut cresteri ale PIB-ului de aproximativ 3 ori, in timp ce tarile vestice (Belgia,
Austria, Suedia) de maxim 1,5 ori (Eurostat).

In perioada' luatd in considerare aici, aceastd dezvoltare rapidi a permis
Roméniei sd micsoreze decalajul macroeconomic fata de térile UE: daca in 2002
PIB-ul tarii noastre reprezenta la paritatea puterii de cumparare 30% din PIB-ul
total pe locuitor al UE27, in 2017 el ajunsese la 63% din media UE (Eurostat).

VENITUL POPULATIEI

La nivel individual si de gospodarie, resursele financiare sunt extrem de
scazute iIn Romania, ceea ce genereaza un nivel de trai in general coborat si
probleme financiare in indeplinirea nevoilor, atat a celor materiale, de hrana,
locuire, cat si a celor superioare de sigurantd, relationare sociald, apartenenta,
recunoastere sociala si autoactualizare.

! Datele arati evolutia PIB-ului pentru aproximativ ultima decada si jumitate, intre anul 2002,
anul anterior primului val al EQLS si anul 2017, anul urmator ultimului val al EQLS.
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Pentru anul 2017, valoarea venitului mediu disponibil/persoani’® a fost de
3 059 euro (Tabelul nr. 1), acesta fiind primul an in care s-a depasit pragul de
3 000 euro in Romania. in context european, la nivelul anului 2016’3, tara
noastrd se situa pe ultimul loc iIn UE (Grafic 2), cu o valoare in euro de
aproximativ 15% din media UE. Venitul mediu disponibil la paritatea puterii de
cumparare reprezenta in 2016 aproximativ 30% din media UE, numai 61% din
cel al Bulgariei si aproximativ 25% din cel al unor tari dezvoltate cum sunt
Germania sau Franta.

In timp, venitul mediu net a cunoscut o crestere importanti in tara noastra
(Tabelul nr. 1), insa perioada de criza economicd a avut o influentd de duratd
asupra veniturilor din gospodarie. Dupa scaderea provocatd de criza incepand cu
2010, venitul disponibil a depasit nivelul anterior crizei abia in anul 2015.

Dacé la nivel macro evolutia Romaniei a fost pozitiva, la cel micro, al
resurselor financiare individuale si pe gospodirie, progresul a fost mai putin
important, veniturile populatiei ramanand in decalaj fatd de trendul economiei.
Atunci cand compardm dinamica macro si micro, constatim ca diferentele de PIB
intre Romania si celelalte tari postcomuniste sunt mai mici decit cele de venit
disponibil. De asemenea, cu un PIB mai mic fatd de Romania, Bulgaria are un
venit disponibil considerabil mai mare. Aceste pattern-uri aratd cd mecanismele de
distributie a venitului national, care transformd output-ul economic in venit
disponibil, sunt mai putin favorabile in Roméania (Marginean 2006).

Tabelul nr. 1
Venitul mediu disponibil, anual, 2007-2016 (euro)

2007 | 2008 | 2009 [ 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
UE 15886 (1694517066 (17117 | 1729217726 (17711 | 18117 1853918873 | -

Bulgaria [ 1716 | 2668 | 3278 | 3498 [ 3429 | 3276 | 3509 | 3911 | 4093 | 3855 | 4598
Romania | 1940 | 2320 | 2525 [ 2372 | 2400 | 2355 | 2327 | 2445 | 2676 | 2747 [3 059

Sursa: Eurostat, EU-SILC.

2 Venitul mediu disponibil este venitul total al gospodariei, dupa taxe si impozite, disponibil
pentru consum sau economisire, impartit la numarul de membri ai gospodariei. Fiecare membru al
gospodariei este convertit in adult echivalent, utilizindu-se o scala de echivalenta ce acorda o pondere
de 1 primului adult, de 0,5 celui de-al doilea adult si fiecdrei persoane in varsta de 14 ani si peste si de
0,3 fiecdrui copil sub 14 ani. Date disponibile incepand cu anul 2007.

32016 cel mai recent an cu date disponibile pentru toate tarile.
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Grafic 2
Venitul mediu disponibil anual, 2016 (euro)
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Sursa: Eurostat, EU-SILC.

DIFICULTATI iN SATISFACEREA NEVOILOR DE BAZA

Evaludrile subiective ale oamenilor dezvéluie experientele personale in
satisfacerea nevoilor fundamentale si, in cele din urma, masura in care viata este
impovarata de problemele economice. Modul in care venitul aflat la dispozitie este
alocat depinde de nivelul efectiv al acestuia, de nevoile membrilor gospodariei, de
prioritatile percepute la un moment dat, precum si de valorile si scopurile personale
ale oamenilor si de capacitatea de organizare individuala.

O proportie covarsitoare a populatiei, de 66%, declara ca are dificultdti in a
face fata necesitatilor cu venitul pe care il are. Acest procent situeaza Romania pe
locul 3 in Uniunea Europeana in aceasta ierarhie negativa, in vecinatatea unor tari
ca Slovacia, Bulgaria sau Ungaria si la mare distanta de tarile dezvoltate, unde
numai un procent redus al populatiei se afla in situatia de a avea astfel de probleme
(Grafic 3).
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Grafic 3
Proportia persoanelor care declari ca au dificultiti in a-si indeplini nevoile (%), 2016
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Q88. O gospodarie poate avea diverse surse de venit §i mai mult de un membru al gospodariei poate
contribui la acest venit. Dacéd va ganditi la venitul total lunar al gospodariei dvs., ati spune ca faceti
fata necesitatilor ....? 1. Foarte usor; 2. Usor; 3. Destul de usor; 4. Cu oarecare dificultate; 5. Cu greu;
6. Foarte greu. Nota: Procentul celor care declara dificultati (variantele 4-6).

In timp, intre 2003 si 2016, in Romania, s-a inregistrat o imbunititire
graduald a circumstantelor de naturd economicd in tara noastrd, in mod
asemanator cu tarile postcomuniste Polonia, Letonia, Lituania, Bulgaria, Estonia.
Unele tari vestice, cum sunt Austria, Danemarca, Luxemburg, Olanda, Suedia, au
mentinut proportii relativ stabile in timp ale persoanelor afectate de probleme
financiare, reusind, probabil, sd protejeze cetatenii de criza economica. Altele,
cum sunt Belgia, Italia, Franta, Irlanda, Spania si Marea Britanie, au inregistrat o
inrautatire a situatiei in anul 2011, datele aratand faptul ca o proportie mai mare a
populatiei a resimtit la momentul respectiv dificultitile economice. Grecia si
Croatia au cele mai mari procente de respondenti care se confruntd cu probleme
financiare si sunt singurele in contextul UE pentru care evolutia a fost
semnificativ negativi pe intreaga perioadd consideratd. In anul 2011, sub
impactul crizei, pe ansamblul UE, s-a inregistrat o crestere importantd a
proportiei persoanelor cu dificultati materiale, dupa care s-a revenit la nivelul
anterior crizei (Tabelul nr. 2).
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Tabelul nr. 2

Proportia persoanelor care declari ca au dificultiiti in a-si indeplini nevoile (%)

2003 2007 2011 2016
Austria 17 25 21 20
Belgia 28 33 42 37
Bulgaria 90 83 77 63
Cipru 55 56 58 57
Cehia 49 49 52 40
Germania 24 26 30 21
Danemarca 14 13 18 15
Estonia 68 50 67 48
Grecia 66 67 86 86
Spania 48 41 52 51
Finlanda 20 19 25 18
Franta 38 37 49 43
Croatia 58 63 71
Ungaria 67 75 76 61
Irlanda 22 22 43 27
Italia 27 43 44 53
Lituania 84 64 68 57
Luxemburg 15 16 17 19
Letonia 76 63 71 53
Malta 23 36 38 34
Olanda 27 23 31 24
Polonia 71 51 52 39
Portugalia 41 33 41 37
Romania 77 69 72 66
Suedia 17 14 18 11
Slovenia 41 38 50 42
Slovacia 59 43 71 64
Marea Britanie 23 21 37 22
UE 44 41 48 42

Q88. O gospodarie poate avea diverse surse de venit si mai mult de un membru al gospodariei poate
contribui la acest venit. Dacd va ganditi la venitul total lunar al gospodariei dvs., ati spune ca faceti
fata necesitatilor ....? 1. Foarte ugor; 2. Usor; 3. Destul de usor; 4. Cu oarecare dificultate; 5. Cu greu;
6. Foarte greu. Nota: procentul celor care declara dificultati (variantele 4-6). Diferente semnificative
statistic pentru Roménia pe baza testului Bonferroni, p<0,05. Toate diferentele de procente intre ani
sunt semnificative, cu exceptia celei intre 2011 si 2007.

Categoriile vulnerabile in fata dificultatilor economice sunt evidentiate de
analiza in functie de variabilele sociodemografice. In Romania, in cuartila 1 de
venit (25% din populatie care detine cele mai scazute venituri) si din cuartila 2, cea
mai mare parte a persoanelor (85%, respectiv 82%) se afla intr-o situatie materiala
extrem de dificila 1n care nu isi pot asigura nevoile de baza (Tabelul nr. 3). Chiar si
in cea mai inaltd cuartild de venit (25% din populatie care detine cele mai inalte
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venituri), 40% dintre respondenti declard dificultati in satisfacerea necesitatilor
fundamentale. In tara noastra, cuartila 1 de venit are o situatie apropiatd de cea a
cuartilei 4 din tarile dezvoltate (Marea Britanie, Austria, Finlanda etc.), in timp ce
persoanele care se situeazd la media venitului declara circumstante similare
cuartilei 4 din tari precum Cehia, Franta sau Slovenia (Grafic 4). In tiri ca
Danemarca sau Suedia, proportia celor care declard dificultati in cuartila 1 de venit
este mai micd decat a celor din cuartila 4 in Romania.

Grafic 4
Proportia persoanelor care declara ci au dificultiti in a-si indeplini nevoile, 2016
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Q88. O gospodarie poate avea diverse surse de venit si mai mult de un membru al gospodariei poate
contribui la acest venit. Dacad va ganditi la venitul total lunar al gospodariei dvs., ati spune ca faceti
fatd necesitatilor ....? 1. Foarte usor; 2. Usor; 3. Destul de usor; 4. Cu oarecare dificultate; 5. Cu greu;
6. Foarte greu. Nota: procentul celor care declara dificultati (variantele 4-6).

Conform agteptarilor, existd diferente semnificative pe categorii
sociodemografice in perceptia dificultatilor materiale (Tabelul nr. 3). Pe cuartile de
venit, cea mai importantd diferentiere se produce intre cei care detin cele mai inalte
25% dintre venituri si restul populatiei. In timp, acestia au experimentat schimbiri
importante comparativ cu cei care au venituri mai mici, cunoscand efectele pozitive
ale cresterii economice atat In anul 2007, cat si postcriza. Schimbarile in timp au
fost putin importante pentru cei din jumatatea inferioard a distributiei veniturilor,
unde cea mai mare parte a populatiei 1si poate indeplini cu greutate necesitatile.

Conditiile materiale negative sunt resimtite diferentiat si In functie de varsta,
dificultatile crescand odata cu vérsta. Din acest punct de vedere, Roménia
impartaseste un model valabil pentru majoritatea tarilor postcomuniste si se
distanteaza de tarile mai dezvoltate unde, pe masura inaintarii In varsta, problemele
de naturd materiald au o tendinti de scidere. In societitile dezvoltate, oamenii
acumuleaza in ciclul vietii, pe parcursul perioadei active, resurse materiale
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(financiare si de avere) care ii pot proteja la varsta a treia. In tara noastra,
persoanele de peste 50 de ani au cea mai dificila situatie, iar cele peste 65 de ani
sunt in mod special expuse problemelor materiale, datele indicand in cazul lor o
situatie extrem negativa si care ramane stabila in timp.

Categoriile de varsta active, 25-49 de ani, au beneficiat In mai mare masura
de progresul economic, schimbari pozitive In perioada considerata inregistrandu-se
in modul in care apreciaza indeplinirea nevoilor materiale.

Oamenii din mediul rural resimt dificultitile materiale intr-o proportie mai
mare comparativ cu urbanul, demonstrand si aici pozitia dezavantajatd a celor care
locuiesc la sat comparativ cu cei din urban. In perspectiva temporald, incepand cu anul
2007, in circumstantele resimtite n urban a fost vizibila o imbunatatire importanta.

Tabelul nr. 3

Proportia persoanelor care declari ca au dificultiti in a-si indeplini nevoile in Roméania (%),

2016
2003 2007 2011 2016

1 92 93 92 85

. . 2 80 84 83 82
Venit — cuartile 3 = 7 7 2
4 54 35 49 40

18-24 63 65 58 62

25-34 70 64 65 51

Varsta 35-49 84 61 72 62
50—-64 81 74 81 72

65+ 83 82 76 78

. . . Rural 78 73 77 71
Mediu rezidential Urban, 7 3 s 0
Sex Masculin 73 65 66 60
Feminin 82 73 77 71

Total 77 69 72 66

Nota: Cifrele in celule gri deschis indica schimbarea semnificativa in 2016 fatd de 2003. Cifrele in
celule gri inchis indicd schimbarea semnificativa in 2011 fata de 2007.

DEPRIVAREA — ELEMENTE NECESARE PENTRU TRAIUL CONFORM
STANDARDELOR DIN SOCIETATEA MODERNA

In Romania, o treime din populatie era afectatd de deprivare materiala in anul
2016, confruntandu-se cu lipsuri In cel putin trei domenii care sunt considerate
astazi absolut necesare traiului intr-o societate moderna: 1. mentinerea unei tempe-
raturi adecvate in locuintd, 2. o saptdmana de vacanta pe an, 3. posibilitatea de a
inlocui piesele de mobilier uzate, 4. 0 masa cu carne, pui sau peste o datd la doua
zile, 5. cumpararea de haine noi, 6. invitarea unor prieteni sau rude la masa sau la
un pahar cel putin o data pe luna.
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Grafic 5
Rata de deprivare materiali®, 2016
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Q89. Exista unele lucruri pe care multi oameni nu si le pot permite, chiar daca le plac. Pentru fiecare
dintre urmatoarele lucruri de pe aceasta lista, va rog sa specificati daca gospodaria dvs. si-1 permite in
cazul in care vi-1 doriti? 1. mentinerea unei temperaturi adecvate in locuintd; 2. o saptaimana de
vacantd pe an; 3. posibilitatea de a inlocui piesele de mobilier uzate; 4. o masa cu carne, pui sau peste
o datd la doua zile; 5. cumpararea de haine noi; 6. invitarea unor prieteni sau rude la masa sau la un
pahar cel putin o data pe luna. Nota: Procentul celor care declara ca le lipsesc cel putin trei itemi din
cei sase.

Tabelul nr. 4

Proportia persoanelor care nu isi permit, desi isi doresc... (%)

2003 | 2007 | 2011 | 2016

Mentinerea unei temperaturi adecvate in locuinta 51 22 18 17
O saptamana de vacantd pe an platita, departe de casa (nu la rude) 75 68 66 66
Inlocuirea oricirei piese de mobilier uzate 80 61 61 59
O masa cu carne, pui sau peste o datd la doua zile, daca doriti 39 2 19 19
acest lucru

Cumpararea de haine noi, si nu la méana a doua 57 40 48 42

Invitarea unor prieteni sau rude la masa sau la un pahar cel putin

o dati pe luni 42 36 30 31

Q89. Exista unele lucruri pe care multi oameni nu si le pot permite, chiar daca le plac. Pentru fiecare
dintre urmatoarele lucruri de pe aceasta listd, va rog sa specificati daca gospodaria dvs. si-1 permite in
cazul 1n care vi-l doriti?

* Rata de deprivare calculati ca procent al populatiei care se confrunti cu lipsa a cel putin trei
itemi din cei sase masurati in chestionar. In acest raport rata deprivarii este calculata pe baza datelor
din EQLS si difera de rata calculata de Eurostat pe baza EU-SILC.



218 IULIANA PRECUPETU 12

Rata de deprivare este semnificativ mai ridicatd pentru anumite categorii de
populatie: persoanele cu venituri aflate in jumatatea inferioard a distributiei de
venituri (52%), cele cu educatie scazuta (70%), pensionarii (51%) si persoanele de
peste 65 de ani (52%). In rural, 41% din populatie este deprivata fatd de numai
27% in urban. Roménia are cel mai Insemnat numir de oameni in stare de
deprivare materiald in mediul rural din UE, precum §i cea mai importanta
inegalitate Intre cele doud medii rezidentiale.

STRATEGII DE SATISFACERE A NEVOILOR FUNDAMENTALE: REDUCERE,
AMANARE, RENUNTARE

Pe fondul unui nivel de trai scazut si avand la dispozitie resurse economice
reduse, cea mai mare parte a populatiei se concentreaza pe satisfacerea nevoilor
fundamentale. Categoriile vulnerabile sunt in special nevoite sd recurga la strategii
specifice pentru a acoperi nevoile de bazi, reducand din alimentatie, améanand
satisfacerea anumitor necesitdti pe care nu le percep ca presante sau chiar
renuntand la indeplinirea lor.

Studiul EQLS a masurat dacd oamenii recurg la a reduce, a aména sau a
renunta la anumite componente in patru domenii de baza pentru ca banii le-au fost
necesari pentru alte elemente esentiale: 1. s-au descurcat fara fructe si legume
proaspete; 2. au cumparat bucati de carne mai ieftine sau au cumpéarat mai putin
decat si-au dorit; 3. au améanat vizita sau nu au mers la medic; 4. au amanat vizita
sau nu au mers la dentist.

Pentru a putea acoperi lucrurile de primd necesitate, oamenii prioritizeaza
banii in functie de nevoile pe care le considerd urgente la un moment dat, insa
aceasta ierahizare pare s se faca in interiorul nevoilor care tin de supravietuire si
nu in relatie cu cele superioare. O parte a populatiei este nevoitd sa 1si modifice
regimul alimentar, sd amane sau chiar sa renunte la alte elemente cum sunt vizitele
la medic. In 2016, 36% dintre respondenti au declarat ci au cumpirat buciti de
carne mai ieftine sau au cumpdrat mai putin decat si-au dorit, iar 29% s-au
descurcat farda fructe si legume proaspete (Grafic 6). De asemenea, o proportie
importanta a populatiei a amanat sau a renuntat la vizita la medic sau dentist pentru
cd banii au fost necesari pentru alte nevoi de baza (Grafic 7).

In Romania, 63% dintre respondenti au redus/amanat/renuntat la cel putin
unul din cele patru elemente, acesta fiind cel mai inalt procent din UE, in timp ce la
extrema cealaltd, in Suedia, numai 16% au fost nevoiti sa recurgad la astfel de
sacrificii. Nesatisfacerea nevoilor in cele patru domenii poate avea consecinte
negative majore pentru starea de sanatate a populatiei, In conditiile in care in
Roménia 12% din populatie este nevoitd sa facd sacrificii in toate cele patru
domenii. De asemenea, ingrijorator este faptul ca 45% dintre respondenti au
améanat vizita sau au renuntat si meargd la dentist, acest procent situand tara
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noastra pe primul loc in UE in aceasta ierarhie negativa, la mare distanta de tarile
vestice unde Intre 9 si 11% din populatie recurge la acest comportament.

Grafic 6

Proportia persoanelor care au fost nevoite sa reduca din alimentele necesare, %, 2016
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Q90. in primul rand, gandindu-va la méncare, dvs. sau altcineva din gospodaria dvs. si-a schimbat
regimul alimentar in ultimele doua saptdmani, deoarece banii au fost necesari pentru alte lucruri de
prima necesitate? V-ati descurcat fara fructe si legume proaspete. Ati cumparat bucéti de carne mai
ieftine sau ati cumparat mai putin decat v-ati dorit.

Intarzierea la plata facturilor este un alt tip de comportament prin care
oamenii prioritizeazd indeplinirea nevoilor. 18% din populatie era nevoitd in anul
2016 sa intarzie cu plata facturilor la utilitati (intretinere, electricitate etc),
Roménia situdndu-se din acest punct de vedere pe locul 5 in UE, dupa téari cum sunt
Grecia sau Croatia unde peste o treime din populatie are dificultiti in achitarea
facturilor, dar la distantd fatd de tarile dezvoltate aflate la cealaltd extrema, ca
Suedia sau Olanda, unde numai un procent nesemnificativ se afld in aceastd
situatie. In timp, in tara noastra s-a inregistrat o imbunatitire semnificativa fata de
momentul 2003 cand aproape o treime din respondenti declarau intarzieri in plata
facturilor.
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Grafic 7
Proportia persoanelor care au aminat vizita sau au renuntat sa meargi la doctor, %, 2016
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QO1. Iar acum, gandindu-va la vizitele la medic sau la dentist, in ultimele 12 luni, dvs. sau cineva din
gospodaria dvs. nu a mers deloc sau a amanat o vizitd, deoarece banii au fost necesari pentru alte
lucruri de priméa necesitate? 1. Da, nu a(m) mers deloc; 2. Da, a(m) amanat vizita. Notd: raspunsuri

cumulate 1+2.

Odata cu cresterea economicad, dificultdtile in plata facturilor s-au atenuat
simtitor, oamenii preferdnd sd achite datoriile inainte de a se ocupa de celelalte
cheltuieli (hrand, imbracaminte, célatorii etc). Totusi, aceste cheltuieli riman o

povara pentru aproape a patra parte a populatiei.

Tabelul nr. 5

Proportia persoanelor care au declarat intarzieri la plata facturilor si datoriilor la utilitati, %

2003 2007 2011 2016
Austria 2 8 7 5
Belgia 7 16 14 9
Bulgaria 5 26 23 24
Cipru 10 23 37 21
Cehia 6 7 13 7
Germania 4 12 12 4
Danemarca 3 3 3 3
Estonia 21 8 9 5
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Tabelul nr. 5 (continuare)

Grecia 23 15 40 48
Spania 5 8 13 7
Finlanda 7 9 6 9
Franta 9 7 9

Croatia 24 27 31
Ungaria 18 24 25 14
Irlanda 12 8 14 7
Italia 6 18 25 16
Lituania 21 12 9 8
Luxemburg 5 4 4 7
Letonia 26 13 23 13
Malta 7 7 9 7
Olanda 6 6 10 2
Polonia 27 19 24 10
Portugalia 9 12 11 7
Romaénia 31 25 21 18
Suedia 4 3 3 1
Slovenia 7 9 11

Slovacia 15 13 12 4
Marea Britanie 9 10 10 7
UE 10 13 15 10

Q93. S-a aflat gospodaria dvs. in situatia de a fi in intarziere cu platile pe parcursul ultimelor 12 luni,
adicd in incapacitate de a plati la timp oricare dintre urmatoarele? Facturile de electricitate,
intretinere, gaze etc.

SATISFACTIA CU NIVELUL DE TRAI

Satisfactia cu nivelul de trai relevd multumirea oamenilor fata de resursele
materiale de care dispun si fatd de modul in care ei reusesc sd le administreze,
astfel incat necesititile economice si fie acoperite la nivelul dorit. in Romaénia, in
anul 2016, satisfactia fatd de nivelul de trai inregistra o medie de 6,7 pe o scala de
la 11a 10, unde 1 inseamna foarte nemultumit, iar 10 foarte multumit (Grafic §).
Acest scor plaseaza tara noastra sub media UE, dar mai bine decat ar fi de asteptat,
dat fiind nivelul redus al resurselor materiale. Aceasta semnifica faptul cd oamenii
trec, intr-o anumita masurd, prin procese de adaptare la conditiile negative. In timp,
multumirea oamenilor fatd de nivelul de trai a inregistrat o crestere semnificativa
de la 6,1 1n anul 2003 la 6,7 in 2016. Romania Tmpartaseste modelul unor tari ca
Polonia, Estonia, Slovacia, Portugalia, unde acest indicator a cunoscut o
imbunatatire, spre deosebire de tarile vestice unde nivelul satisfactiei a ramas
aproximativ la aceleasi niveluri: Olanda, Finlanda, Danemarca.
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Grafic 8
Satisfactia cu nivelul de trai (medii), 2016
9
08
.
8 B 2o ogo0s
08 07 g7
07 o7 o7
7 07 o7 g7 o7 a7
06 ps | ]
05 06 08 06 g gg o6

g 06 05 06 08

5 o5

4

3

2

1

0

Ry P (—\\'e O AP P @ B R ‘So

Rl R g = - S S Sl S Sl St
\?,;0 o ?;3- ?\)':;\\_}ﬁ' & \3‘\‘3%& o @_k\\\ R \‘_\U'“J & e F&l.\‘? QL\ it S

- 4 o [l ¥ = Qi.'t 4
i) bt 4
1\2-

L

Q6c. Pe o scalda de la 1 la 10, unde 1 inseamnd foarte nemultumit(d) si 10 inseamna foarte
multumit(g), va rog sa-mi spuneti cat de multumit(d) sunteti de nivelul dvs. de trai actual. Nota: scor
mediu pe scaladela 1 la 10.

Varsta, nivelul de educatie si numarul copiilor in gospodarie sunt asociate
semnificativ cu satisfactia fatd de standardul de viatd (Tabelul nr. 6). Odata cu
cresterea varstei, nivelul satisfactiei tinde sd scadd, ardtdnd incd o datd
vulnerabilitatea resimtitd de oameni pe masura inaintarii in varstd. Conform
asteptarilor, un grad Inalt de deprivare, masurand precaritatea resurselor materiale,
conduce la scaderea satisfactiei. Un alt factor care contribuie la o scadere a
multumirii cu nivelul de trai este starea proastid de sinitate. in schimb, datele
sugereazd ca numarul de ore lucrate la locul de muncé principal reprezintd o sursa
pozitiva a satisfactiei cu nivelul de trai, indicind importanta rolului unui loc de
muncé 1n configuratia satisfactiei cu nivelul de trai.

Tabelul nr. 6

Determiniri ale satisfactiei cu standardul de viati, Roménia, 2016

M1 M2 M3
R’ ajustat 12% 21% 18%
(Constanta) 9,1 9,2 8,5
Sex — barbat -0.19 -0,18 -0,41
Varsta in ani impliniti —0.02 —-0,02 —0,01
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Tabelul nr. 6 (continuare)

Rezidenta — urban 0,25 0,23 0,06
Educatie' — secundara -1,02 0,51 0,6
Educatie’ — primara —1,86 —0,67 -12
Copii — numar —0,28 -0,24 -0,27
Deprivare materiald’ -0,37 -0,27
Stare de sanitate® — proasti —1,65
Numarul de ore lucrate la locul de muncé principal 0,01

Analiza de regresie liniarda multipla cu variabila dependenta satisfactia cu nivelul de trai, variabila
masuratd de la 1 la 10. N analiza = 895, N esantion = 1 004. Celulele gri indica un efect semnificativ
statistic (p<0.05) asupra satisfactiei cu standardul de viata.

2 Categoria de referinti este absolvent de invitamant tertiar ISCED 5-8.

3 Acest indice este construit pornind de la intrebarea: Existd unele lucruri pe care mulfi oameni nu si
le pot permite, chiar daca le plac. Pentru fiecare dintre urmatoarele lucruri de pe aceastd listd, va
rog sd specificati dacd gospodaria dvs. §i-l permite in cazul in care vi-l doriti: (1) Mentinerea unei
temperaturi adecvate in locuintd, (2) O saptamdnd de vacanta pe an platita, departe de casa (nu la
rude), (3) Inlocuirea unei piese de mobilier uzate, (4) O masd cu carne, pui sau peste o datd la doud
zile, daca doriti acest lucru, (5) Cumpararea de haine noi, §i nu la mana a doua, (6) Invitarea unor
prieteni sau rude la masa sau la un pahar cel putin o data pe lund

4 S-au luat in considerare variantele de raspuns ,,proastd” si ,,foarte proastda” la intrebarea In general,
cum ati spune cad este sandtatea dvs.? 1. Foarte bund; 2. Bund,; 3. Acceptabila, 4. Proastd; 5. Foarte
proastd.

CoNcLuzZII

e Conditiile materiale sunt problematice in Roméania. Avand la dispozitie cel
mai scazut venit disponibil din UE, persoanele si gospodariile din tara noastra
intdmpind inconveniente majore in satisfacerea nevoilor fundamentale. O
majoritate de 66% din populatie se confruntd cu dificultdti in a face fata
necesitatilor cu venitul pe care il au la dispozitie.

e Nivelul de trai este scazut in Romania comparativ cu tarile din UE. Datele
referitoare la dificultitile economice situeazd Roménia pe locul 3 in Uniunea
Europeana, in vecinatatea unor tari ca Slovacia, Bulgaria sau Ungaria si la mare
distanta de tarile dezvoltate, unde numai un procent redus al populatiei se afld in
situatia de a avea astfel de probleme. Comparativ cu tarile dezvoltate, se poate
aprecia ca situatia celei mai inalte cuartile de venit din Roménia este asemanatoare
cu aceea din cea mai joasa cuartild de venit din tarile dezvoltate.

e Cele mai afectate categorii sociodemografice de conditiile financiare
precare sunt persoanele situate in cuartilele 1 si 2 de venit, cele din rural, cele de
peste 50 de ani si in mod special peste 65 de ani. Chiar si In cea mai Tnalta cuartila
de venit, o proportie substantiald a respondentilor (40%) declara dificultati in
satisfacerea necesitatilor fundamentale.

e In incercarea de a acoperi nevoile de bazi, oamenii recurg la strategii de
prioritizare, amanare sau chiar renuntare la indeplinirea unor necesitati
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fundamentale. O proportie semnificativa a respondentilor se confrunta cu probleme
in zona supravietuirii biologice, aflandu-se in imposibilitatea de a asigura un regim
alimentar decent (cu carne, fructe, legume) sau de a asigura temperatura adecvata
in locuinta. Mai mult, o treime din populatie améana vizitele la medic si la medicul
dentist din cauza dificultatilor financiare.

e in timp, in perioada analizati, nivelul de trai a cunoscut o imbunititire
semnificativa: venitul disponibil a crescut, deprivarea materiald a scazut, proportia
celor care declara dificultati financiare s-a diminuat, procentajul celor aflati in
intarziere cu platile a scdzut, iar satisfactia cu nivelul de trai a crescut. Roméania se
situeazd alaturi de tari postcomuniste cum sunt Polonia, Letonia, Lituania,
Bulgaria, Estonia, care, de asemenea, au trecut printr-o perioadda pozitivd pentru
nivelul de trai. Dar progresul in tara noastra s-a produs de la niveluri foarte scazute,
iar imbunatatirea Inregistratd nu este suficientd pentru a asigura Intregii populatii
conditii materiale decente de viatd. Dimpotriva, existd inegalitati importante intre
prima cuartild de venit si restul distributiei venitului, intre rural si urban, intre
varstnici si restul populatiei, intre cei cu educatie scazuta si persoanele cu educatie
inalta.

e Criza economicd a determinat o scadere importantd a venitului disponibil.
La nivel subiectiv, criza pare sa fi afectat semnificativ persoanele din cuartila cea
mai Tnaltd de venit si categoria de varsta de mijloc 3549, insa efectul crizei este in
micd masura vizibil in date. Variatia Inregistratd pe ani este putin importanta, iar
diferentele se produc, de obicei, intr-o zona negativa de evaluare.

e Satisfactia cu nivelul de trai, indicatorul de rezultat al circumstantelor
economice ale vietii persoanei, se situeaza peste medie si, in perspectiva temporala,
a cunoscut o imbunatdtire, plasind Romaénia alaturi de Estonia, Polonia, Slovacia si
Spania.
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