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CERCETAREA DE CALITATEA VIETII -
CONTINUITATE SI SCHIMBARE. ARTICOL DEDICAT
PROFESORULUI IOAN MARGINEAN

IULIANA PRECUPETU

Cercetarea calitatii vietii a avut o istorie speciald in Roméania comparativ
cu celelalte ramuri ale sociologiei: a fost initiata in timpul regimului comunist,
a fost una din primele cercetdri empirice de amploare de dupa 1990 in tara
noastrd, a colectat date pe esantioane nationale pe parcursul a doud decenii si
ramane o paradigmd importantd de explicare a realitdtii si de fundamentare a
politicilor sociale. Acest articol reprezintd o trecere succintd in revistd a
traiectoriei stiintifice si institutionale a cercetarii de calitatea vietii in tara
noastra si evidentiazd contributiile profesorului Ioan Marginean cu ocazia
retragerii din activitatea sa formala 1n cadrul Institutului de Cercetare a Calitatii
Vietii.

CERCETAREA EMPIRICA

Conceptul de calitatea vietii contine promisiunea implicitd a unei vieti bune,
fapt ce a facut ca domeniul sa fie privit ca o oportunitate, chiar si in contextul
ideologic comunist. Prima cercetare empiricd de amploare a fost realizatd in
intervalul 1979-1982, in timpul regimului comunist si a fost coordonata de catre
profesorul Citilin Zamfir. Rezultatele au fost publicate in volumul care a pus
bazele teoretice si metodologice ale cercetérii in Romania (Zamfir 1984) si care
constituia la vremea respectiva state-of-the art in domeniu, in acord cu cercetarea
de pionierat initiatd in Statele Unite.

Dupa infiintarea Institutului de Cercetare a Calitatii Vietii in anul 1990,
cercetarea calitatii vietii' a fost reluata si a constituit inceputul unei serii de date
unice in tard si in contextul tarilor post-comuniste, in timp ce la nivel
international existau foarte putine incercari similare. Proiectul initiat de
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profesorul Catalin Zamfir si dezvoltat intr-o echipa de cercetare a fost ulterior
coordonat de catre profesorul Ioan Marginean si dezvoltat de-a lungul a aproape
trei decenii, sub denumirea Diagnoza calitatii vietii. Cercetarea de teren s-a desfasurat
anual in perioada 19901999 si apoi la fiecare 3—4 ani, pana in 2010 (1990, 1991,
1992, 1993, 1994, 1995, 1996, 1997, 1998, 1999, 2003, 2006 si 2010). Unic in
Romania la vremea respectiva a fost esantionul-panel pentru anii 1996, 1997, 1998.

O cercetare empirica desfasurata cu o astfel de frecventa pe esantioane nationale
presupune o logisticd extraordinard, intr-o perioadd in care subcontractarea
activitatilor nu era posibild, iar echipa de cercetare realiza absolut toate fazele:
design-ul instrumentelor, esantionare, culegere de date cu operatori din institut,
introducerea datelor, curatarea si validarea datelor, analiza si raportul de cercetare.
A fost o epocd romantica si dificila a cercetdrii de teren, in care majoritatea
angajatilor ICCV culegeau date in teren. S-a format astfel o echipa cu o intelegere
profunda a epocii prin acea imersiune densa in realitatea sociald, cu competente
complete de cercetare, prin munca imbogatita si efortul de a parcurge toate fazele
de proiectare si realizare a cercetarii.

Mai tarziu, schimbarea contextului de cercetare prin reducerea/eliminarea
finantdrii pentru cercetarea de teren a determinat orientarea catre seturile de date
culese la nivel international. Aceasta a reprezentat o dezvoltare ambivalentd
deoarece, pe de o parte, a intrerupt o serie de date extrem de valoroasa pentru
intelegerea societatii romanesti, pe de altd parte a permis situarea Romaniei in
context European si o mai buna comprehensiune a specificitatii, la nivel national.

Utilizand oportunitatile existente la vremea respectiva, indiferent de
dificultati si obstacole, profesorul loan Marginean a coordonat acest studiu
complex, dand substanta unui demers care a ancorat activitatea institutului si a unei
mari parti a cercetatorilor sai. Cu perfect profesionalism, grijd pentru calitatea
datelor, respect pentru participantii la cercetare, tact, tenacitate, dedicatie si multa
intelegere si colegialitate pentru echipa de cercetatori.

SISTEMUL DE INDICATORI AI CALITATII VIETII

Masurarea calitatii vietii rdmane problematicid, din cauza naturii
multidimensionale a conceptului, a relatiei incd neelucidate dintre indicatorii
obiectivi si subiectivi, a complexitatii domeniului studiat si a eternei dispute legate
de utilitatea si Intelesul indicatorilor subiectivi. Definirea conceptului precede
modelul de masurare, iar in literatura stiintificd romaneasca definitia calitatii vietii
(Marginean 2005) este una din cele mai citate. Modelul de méasurare propus de
profesorul Marginean (1991, 2011) a operationalizat conceptul de calitatea vietii,
utilizdnd 24 de dimensiuni si peste 130 de indicatori obiectivi si subiectivi,
surprinzand niveluri diferite de masurare (individual, mezzo si macro). Acest mod
comprehensiv/ larg cuprinzitor de descriere a modelului de masurare a calitatii
vietii contribuie la clarificarea unui domeniu care 1si propune sa inteleaga
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experienta sociald a existentei umane cu mijloacele relativ limitate ale sociologiei.
S-a construit, astfel, un model teoretico-metodologic ce reprezintd un reper
integrator pentru aceasta sferd a stiintei sociale.

PUBLICATIILE DEDICATE CALITATII VIETII SI IDEILE LOR

Calitatea vietii in Romdnia (2002, 2005), Quality of life in Bulgaria and
Romania (2006), Calitatea vietii si dezvoltarea durabild. Politici de intarire a
coeziunii sociale (2008), Diagnoza anuala a calitatii vietii (2010), Paradigma
calitatii vietii (2011), Profiluri teritoriale ale calitatii vietii in Romdnia (2013),
Dictionar de calitatea vietii (2015), Enciclopedia calitatii vietii in Romdnia (2019)
sunt volumele coordonate de catre profesorul loan Marginean strict pe tema de
cercetare discutatd aici. Ele au marcat o carierd lunga si prolifica in termeni de
publicatii. Dar mai ales ele realizeaza o istorie a ideilor, o monitorizare a calitatii
subiective a vietii pe parcursul a aproape trei decade, o situare a Romaniei in
context European, o analizd a stratificarii sociale a perceptiilor subiective ale
calitatii vietii, o descriere a claselor de calitate a vietii, o prima relationare a
domeniului calitatii vietii cu dezvoltarea durabild, o contributie teoreticd si
metodologica esentiald la definirea paradigmei calitatii vietii, o abordare istorica a
calitatii vietii in tara noastrd si, mai ales, o intelegere profunda a modului in care
oamenii au experimentat, la nivel subiectiv, aproape trei decenii de transformare
sociala In Roménia. Toate acestea au fost posibile datoritd formatiei sociologice
solide data de experienta de cercetare a profesorului Marginean in domeniul
stratificarii sociale, analizei democratiei, analizei politicilor sociale. Esentiala a fost
formatia de metodolog al cercetarii sociologice si exista cel putin doud lucrari de
metodologie care au orientat si design-ul cercetdrii de calitatea vietii (si a educatiei
sociologice a multor generatii de studenti): Mdasurarea in sociologie (1982) si
Proiectarea cercetarii sociologice (2000). Cercetarea de calitatea vietii astazi, in
special cea concentrata pe indicatorii subiectivi (Zamfir si Precupetu 2018; Toc si
Buligescu 2021), continua plecand de la contributiile teoretice, metodologice si
rezultatele de cercetare acumulate pe parcursul a aproape 30 de ani.

REVISTA CALITATEA VIETII

O institutie 1n sine, revista a fost infiintata in anul 1990 si editatd, in cea mai
mare parte a istoriei ei, de catre profesorul loan Mérginean, in calitate de redactor-sef
adjunct si apoi redactor sef, sub directoratul profesorului Catalin Zamfir. Avand
patru numere pe an, revista a reunit articole originale de cercetare in calitatea vietii
si politici sociale, devenind un reper de constantd si calitate pentru publicatiile
sociologice din Romania. A reprezentat pentru multe generatii de sociologi un
forum de idei, un outlet de publicare si un sprijin in carierd. In domeniul
sociologiei, a fost printre primele reviste indexate in baze de date internationale. A
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fost condusa si dezvoltata cu tenacitate, indiferent de perioadele dificile prin care a
trecut si a rdmas un model de continuitate publicistica.

CATEVA CIFRE

35 de volume in calitate de autor, coordonator sau co-autor intre 1979 si
2021, 17 capitole in volume colective, 77 de articole si studii pe parcursul unei
perioade de aproape 50 de ani, 27 de rapoarte de cercetare, cel putin 80 de prezentari in
conferinte nationale si internationale. Cifrele sunt coplesitoare si reflecta impactul
pe care activitatea profesorului Marginean I-a avut in configurarea de explicatii ale
societatii romanesti si in cadrul comunitatii sociologice din Romania.

Cercetator, profesor, editor, coordonator de doctorat, coordonator de
cercetare, director adjunct, coleg si prieten sunt rolurile care au definit cariera
profesorului Ioan Marginean.

Calitatea vietii ca domeniu de cercetare in Romania poarta definitiv amprenta
profesorului Marginean: prin modul in care a dezvoltat si mentinut o cercetare
empirica ce s-a transformat Intr-o serie de date unicd in Romania, prin volumele si
articolele dedicate domeniului, prin dezvoltarea competentelor de cercetare in aria
indicatorilor subiectivi, dar si prin construirea unei echipe de cercetare ai carei
membri au lucrat Intotdeauna ntr-o atmosfera motivanta si prietenoasa.

Am ezitat sa scriu acest articol foarte multa vreme, prea multd vreme. Pe de o
parte, am ezitat pentru ca un astfel de articol poate avea semnificatia unui final de
colaborare pe care imi este greu sa il accept. Pe de altd parte pentru ca, implicit,
presupune o evaluare care nu poate fi niciodata completd sau corectd. De aceea,
acest articol nu marcheaza un final de cariera sau colaborare, ci doar o schimbare.
Mai ales, nu este o evaluare, ci 0 evocare a muncii de cercetare in domeniul
calitatii vietii, desfasurata de catre profesorul Marginean impreund cu colegii din
ICCV. Iar aceasta evocare este insotitd de sentimente de tristete, dar si de bucurie,
implinire, mandrie si satisfactie.

Imaginea din institut care va raimane mereu cu mine este aceea a profesorului
loan Marginean in biroul dansului, lucrand concentrat si scriind cu stiloul pe coli
albe de hartie, reusind sa-si pastreze concentrarea chiar in conditiile in care era
asaltat de solicitari ale colegilor sau de probleme de management. Dar sentimentul
care va ramane mereu cu mine este increderea de neclintit pe care a avut-o in fiecare
dintre oamenii echipei. Cu aceasta Incredere pe care a insuflat-o cercetétorilor a
reusit sa faca totul posibil si aceasta incredere continud incé sa ne lege.
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