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Chiar dacd la prima vedere pare a fi ceva ce si-a pierdut din valoare prin
repetata afirmatie, nu este de prisos sd sustinem cd familia constituie nucleul de
baza al societitii, vectorul prin care se realizeazi obiectivele economice si sociale
si obiectivul politicilor de dezvoltare economico-sociala.

Totusi, multe politici §i programe afirma cd se adreseaza individului si
evaluarea multor politici si programe se face pornind de la impactul asupra
individului. Existd insa o diferenta intre obiectivul acestora (individul) si modul
cum sunt evaluate nevoile acestuia. Ele sunt evaluate pornind de la situatia
familiala: are sau nu are familie, venitul mediu al acesteia, locuinta etc. Deci
dintr-un cadru familial se extrag indivizii (uneori unul, alteori intreaga familie, dar
ca indivizi) care au nevoie de protectie sociald sau fac obiectul altor programe (de
ocupare, de dezvoltare zonald, de segment al cererii de marfuri si servicii, de
investitii productive etc.). Prin urmare, chiar dacd nu este explicit prinsa in
programe si politici, familia joaca un rol important in realizarea acestora. De aceea
credem ca a-i evidentia caracteristicile si tendintele va fi de mare ajutor in
eficientizarea programelor si politicilor ce se adreseaza individului.

Multe s-au schimbat in peisajul familial european in ultimele patru decenii,
mai ales in cazul celor aflati in zona central si est europeand. Adoptarea noilor
schimbari in comportamentul individual si familial a fost mult incetinita de
contextul politic existent ,,dincoace”. Diferentele din zona politicului au influentat
subtil ritmul schimbarilor din tarile foste socialiste, conferind schimbarilor, alaturi
de alti factori, un specific national.

Modele familiale, aitadatd marginale societatii, sunt acum foarte raspandite in
Europa vesticd si devin din ce in ce mai raspandite si in fostele tari socialiste, dar
nici modelul traditional nu considerd batilia pierdutd si exista oarecare semne de
inversare a tendintei. Influentele pe orizontala sunt reciproce si modelul familial
european este 1n evolutie.

Guvernele sunt chemate si raspundd prin masuri adecvate problemelor
aparute in fluidul peisaj social. Pentru cd amploarea problemelor sociale are
repercusiuni asupra ritmului dezvoltdrii economice, ele trebuie cunoscute, chiar
anticipate, influentate in derularea lor, pentru ci influentele sunt si pe verticala.
Pentru aceasta se porneste de la o situatie consideratd optimd, fatd de care se
stabilesc obiectivele politicilor si programelor.
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Pentru Roménia subiectul capatd importantd, nu numai in noul context
economic i social al tranzitiei, de la economia centralizat planificati la economia de
piatd, cand se schimbi atat continutul cit si modul de implementare al politicilor, ci
si in cel ce se va crea prin integrarea in UE, cénd libera circulatie a persoanelor si a
produselor va accelera ritmul schimbdrilor economice si, desigur, si sociale, prin
informatii purtate de indivizi si incorporate in comportamente familiale.

PEISAJUL FAMILIAL EUROPEAN. CARACTERISTICI

Specialigtii $i nu numai au evidentiat schimbdri profunde in formarea,
structura si disolutia familiei in Europa.

Incepand din 1960, desi nu ferm, exista totusi o tendintd clard de scadere a
nuptialitatii, a ratei primelor casatorii, a cresterii varstei medii la prima césatorie si
a ratei divorturilor.

Evolutia nuptialitatii

In 1960, rata brutd a nuptialitatii varia intre 7,2 si 9,5%o in majoritatea tarilor
Europei. Valorile minime se inregistrau intr-un numéar mic de tari (Irlanda, 5,5%o,
Norvegia, 6,6%0 si Suedia, 6,7%0). Simetric, rata brutd a nuptialitdtii era inaltd
numai in cateva tari: Rusia, 12,6%o, Letonia, 11%o, Romania si Ucraina 10.7%o
(Anexa, hartile 1-3).

Dupa 20 de ani (anii *80), valorile minime s-au inregistrat in Suedia, 4,5%o si
Danemarca, 5,2%o, iar cele maxime in Rusia, 10,6%0 si Letonia 9,8%0. Se poate
sesiza micsorarea diferentei intre valorile minime si maxime cu o promila. Nu a
mai fost un singur interval modal in care si se incadreze restul tirilor continentului, ci
acestea se Tmpart in numar aproape egal intre doud intervale: 5,2 — 7,2%o si 7,2 — 9,5%c.
Am putea spune cd acum se poate sesiza momentul de la care unele societdti ale
Europei vestice vor evolua catre transformari in formarea, structura si disolutia
familiei cu un ritm mai rapid sau mai lent. Intre acestea, Suedia era lider inca din
1960. Danemarca, desi in anii *80 o gdsim alaturi de Suedia, in 2000 va fi alaturi de
Portugalia, Spania, Polonia, Roménia, Macedonia, Islanda, Norvegia, Rusia,
Ucraina, lugoslavia in ceea ce priveste nuptialitatea.

In 2000, in nici o tard europeand nu mai sunt valori mai mari de 7,2%o, cu o
exceptie notabila, Cipru, 12,3%0. Valorile a paisprezece tari, intre care $i Romaénia,
Danemarca, Olanda, Ucraina, Iugoslavia se incadreaza in intervalul maxim 5,2 — 7,2%o,
interval care cu 40 de ani in urma era cel al valorilor minime. Numarul tarilor ce se
inscriu in intervalul care tn 1980 era cel al valorilor minime (4,5 — 5,2%¢) a crescut de
la doui la zece, iar in intervalul minim in 2000 (3,6 — 4,5%0) se inscriau deja 7 téri.
Alaturi de Suedia, se aflau aici Belgia, dar si Grecia, Bulgaria, Estonia, Letonia si
Slovenia. Se gaseau, deci, tiri cu economie de piatd dezvoltatd si cu sistem de
protectie sociala eficient, dar si tari in tranzitie si care cu numai 20 de ani in urma
aveau valori maxime ale nuptialitatii in Europa (Letonia). Daca facem abstractie de
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valoarea nuptialititii inregistrata in Cipru, diferenta intre valorile maxime si
minime s-a redus aproape la jumdtate (3,6 promile).

In acest cadru general al formarii si reformarii casatoriilor, valorile ratei
primelor casatorii evidentiazd o deplasare continua cétre valori joase (hartile 4-6).
Cu patru decenii In urma, rata primelor casatorii oscila in Europa in jurul a 1%o (= 0,2
promile). Exista, am putea spune, o opinie comuna tuturor societdtilor europene in
ceea ce priveste institutia familiei. Toate tarile au evoluat, insa, spre niveluri mai
joase ale ratei primelor cdsitorii: de la 0,79%o, cea mai micad valoare in 1960, la
0,39%o, cea mai micd valoare in 2000. Cu exceptia Albaniei, Macedoniei si Ciprului,
in toate tarile Europei primele casatorii se formeaza cu frecvente mai mici decat cele
mai mici Valori din 1960 si, intre acestea, in treisprezece tari frecventa este intre 0,39
si 0,53%o. In aceastd grupa, alaturi de Suedia, sunt tari ca Grecia (in plutonul
fruntas” si in 1960), Bulgaria, Cehia, Estonia, Letonia, Lituania, Norvegia (cu valori
maxime in 1960), tari in tranzitie, dar si tari economic dezvcltate.

Coabitarea este adesea modul in care tinerii se stabilesc prima oara in cupluri,
mai ales in tdrile nordice. Ea devine, in general, mai putin raspanditd cu vérsta.
Proportia femeilor si barbatilor mai mari de 45 de ani, care nu s-au césatorit
niciodata, tinde si fie mica. Aceasta sugereaza cd multe relatii de coabitare se
incheie, in cele din urma, cu mariaje legale.

Suedia, Danemarca, Finlanda, Norvegia, Olanda au fost tarile de avangarda
in schimbarile intervenite in caracteristicile familiei. Primele sc@deri ale ratei
primei nuptialitati au fost la inceputul deceniului sapte al secolului XX. Incepea sa
se formeze un comportament nuptiabil diferit de cel prevalent cu un deceniu in
urma. Acesta avea si castige progresiv noi adepti si sa devind nu prevalent, dar
foarte raspandit in societatile vestice, mai ales.

Virsta medie la prima casitorie

Varsta medie la prima casatorie variazd intre tari (hartile 7-9). Majoritatea
tarilor dezvoltate evolueazi catre mariaje mai tarzii si mai putin frecvente.

Pana in 1980, varsta medie la prima casatorie a crescut lent. Semnificativ este
faptul ca limitele intervalelor de grupare nu s-au modificat, dar mai multe tari se
inscriu in intervalul de mijloc (22,8 — 24,2 ani). In loc de opt tari, sunt acum
paisprezece, chiar dacd in Suedia si Finlanda varsta medie la prima casatorie a
crescut si au trecut in intervalul superior. A avut loc si oﬂevolutie inversa. In Grecia,
[talia, Portugalia si Rusia valoarea indicatorului a scazut. In Irlanda si Elvetia valorile
au fost relativ constante si mari. Lor li s-au aliturat Danemarca, Finlanda si Suedia.

in 2000, varsta medie mare la prima césitorie era deja predominantad in
Europa. Fata de inceputul intervalului ea a crescut, in medie, cu trei ani. Suedia
este tara purtitoare de drapel a noului model. Anul de inflexiune este 1966.
Cresterea pana in 2000 este de aproape sapte ani, iar valoarea din 2000 este cea mai
mare din Europa, 30,2 ani. Térile nordice si cele din imediata vecinatate au preluat
modelul (Islanda 29,9 ani si Danemarca 29,5 ani), fiind urmate de celelalte tari.
Valorile sunt mai mici (intre 22,8 si 24,2 ani) numai in tari aflate in tranzitia
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economica si sociald: Bulgaria, Lituania, Polonia, Romania, Slovacia, Slovenia,
Albania si Macedonia. Cu un decalaj de peste 20 ani, din 1992-1993, varsta medie
la prima cédsatorie a inceput sa creasca si in tarile foste socialiste. Portdrapelul
acestora este Slovenia, unde valorile indicatorului s-au situat pe un palier mai inalt
incd din 1970, societatea slovena aliniindu-se astfel modelului nord-european. Cele
mai mici valori sunt in Rusia, 22,1 ani si Turcia, 22,6 ani.

Varsta la care se incheie primele cdsatorii au implicatii importante pentru
marimea familiei si conditiile de locuit. Cu cat este mai mare nivelul educatiei, cu
atat este mai mare varsta la prima cisatorie.

Disolutia familiilor

Familiile se formeaza mai greu decét inainte: sunt mai putin frecvente si se
formeaza la varste mai mari. Concluzia este sustinutd si de scdaderea procentului
femeilor necelibatare (hartile 10-12). Dintre cele ndscute in 1930, cel putm 79%
erau necelibatare. Intre cele nascute in 1967 procentul a scazut la 62% si intervalul
62-79% reprezintd intervalul modal pentru tirile Europei. In Suedia, proportia
femeilor celibatare se apropie de 40% pentru cele niscute in 1965. In medie, in
tarile europene proportia femeilor celibatare depaseste 20% in generatiile nascute
in ultimii ani ai deceniului sapte din secolul trecut si tendinta este de crestere. Unde
exista o proportie mare de femei in varstd de 45 de ani i peste ce nu s-au casatorit
niciodata, tendintele spre uniuni libere sunt confirmate de gospodarn conduse de
femei cu copn nascuti in afara casatoriei. In tarile dezvoltate, mai mult de jumatate
din femeile in varsta de 20-24 ani triiesc in uniuni de coabitare. In céteva tari —
Danemarca, Finlanda, Franta, Anglia — proportia cuplurilor coabitante in totalul
familiilor si cuplurilor coabitante la un loc se apropie de 20%.

Modificarile in formarea familiilor afecteaza si recasatoririle. Pana recent,
divortul a fost adesea urmat de o altd casatorie. Dar cum tot mai multi oameni
divorteaza, ei amana casatoria si aleg coabitarea. Recdsatorirea in anii 90 nu numai
cd a scdzut, dar s-a si intdmplat mult mai tarziu dupa separare, decét in anii *60.

Nu numai ca se formeazd greu, dar familiile se si desfac frecvent. Rata
maxima a divorturilor in 1960, 0,2%, a fost depasitd in nouasprezece tari in 1980,
iar in 2000 numai in opt tari se mai inregistrau valori egale sau mai mici (Anexa,
hartile 13—15). Cea mai mici valoare era in Turcia, 0,06%.

Numarul barbatilor si femeilor separati sau divortati a crescut in aproape
toate regiunile, incepand din 1980, desi in unele regiuni proportia lor e inca mica
(Asia si America Latind). Proportia femeilor separate sau divortate intre varstele 45
st 59 de ani a crescut, in medie, de la 5% in anii "80 la 9% in anii "90 in Europa, si
de la 9% la 14% in alte regiuni dezvoltate. Cresterea ratei divorturilor a incetinit
sau a schimbat trendul in multe tiri dezvoltate, inclusiv cele nordice, estul Europet,
SUA si Canada, unde aceasta a fost in mod traditional mare. Suedia si SUA au in
continuare insd cele mai mari rate ale divortului, urmate de Anglia, Belgia,
Luxemburg, tirile nordice si majoritatea tarilor fostei URSS (circa 40 la 100 de
casdtorii). In Europa, divortul pare si fie in crestere printre tinerele generatii, cu
cea mai mare probabilitate de divort in primii patru ani dupa casatorie.
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Proportia mamelor singure (femei nemadritate $i ne-coabitante) este mica in
tarile dezvoltate. In Europa, multe nasteri ale femeilor nemdritate au loc in timpul
coabitdrii (cu exceptia Germaniei, Olandei si Elvetiei). Amanarea primei casatorii
explicd cresterea numarului nasterilor in afara cisatoriei la femeile in varsta mai
mare (hartile 16-18).

Desi majoritatea adolescentelor care au un copil sunt casatorite, o parte
insemnata a adolescentelor devin mame ca femei nemadritate. Mai mult de jumatate
din adolescentele mame, din Franta, Germania, Anglia 5i SUA sunt necasatorite.
Aceste nagteri reflecta o tendintd spre niveluri mai mari de nasteri de copii printre
femei singure, nu doar adolescente.

Modificarile in modelul casatoriei au determinat si alte schimbari. Una dintre
acestea este aparitia familiilor monoparentale, in care singurul parinte este, adesea,
mama. In Europa, proportia familiilor cu un singur parinte varia intre 14 si 22% in
1991, cu cresteri In cateva tari pana in 1998. Procentul copiilor ce trdiesc numai cu
un parinte este mai mult decat dublu fata de cifrele anterioare din 1983, in Irlanda
si Anglia.

Combinatia dintre scaderea fertilitatii si cresterea sperantei de viatd duc la
proportii mai mari ale populatiei varstnice. Aproape de doud ori mai multi barbati,
decat femei peste 60 ani, au fost casatoriti. Discrepanta este influentata de vaduvie,
care difera considerabil intre barbati si femei ca incidenta si impact. in lume sunt
mult mai multe vaduve decat vaduvi (in medie, 4 la 1), pentru c@ barbatii se
casdtoresc la o varstd mai mare, au o sperantd de viatd mai mica si se recdsitoresc
mai mult decat femeile.

Noul model familial se caracterizeaza, deci, prin diminuarea frecventei
casatoriilor, cresterea frecventei celibatului definitiv §i a varstei medii la prima
cdsdtorie, amdnarea nasterii copiilor si scdderea numarului acestora si cresterea
frecventei nagterilor in afara casatoriei. Toate acestea sunt insotite de cresterea
frecventei divorturilor.

Forma ,,clasicd” a familiei este familia nucleard formati din cei doi parinti,
mama i tata, 51 copiii biologici. Dar formarea familiilor variaza de la casatorii
legalizate si umum consensuale, la uniuni in care partenerii nu locuiesc impreuna,
familii uni-sex'. Tnsd, casitoria recunoscuta prin lege si obiceiuri, sanctionatd de
autoritati civile si religioase, ce implica obligatii ale ambilor parteneri, riméane
forma predominantd a uniunilor. Alaturi de aceasta s-au raspandit foarte mult si
alte forme. Unele cupluri coabitante au copii si isi legalizeaza uniunea; altele se
separd, divorteaza sau devin vaduvi, prin decesul unuia dintre parteneri, pentru
toata viata, iar altele formeazd mai tarziu o noud familie.

Specialigtii2 considera c3, din punct de vedere teoretic, termenul de familie a
dobandit o acceptiune mai larga, pentru a ingloba si celelalte forme de convietuire
decat familia nucleara, si foarte diferite de aceasta.

! Mihailescu, 1., Familia in societdile europene, Editura Universitatii din Bucuresti, 1999.
2. Report on the World Social Situation 2001, UN, Economic & Social Affairs, New York, 2001.
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In unele societiti, normele sociale au devenit atat de permisive incat noile
forme familiale sunt foarte raspandite, iar in familie, definita in mod obisnuit prin
componenta: sof, sotie §i copiil acestora, nu mai e organizatd, in unele societati
europene, decét o parte a populatiei.

Datele disponibile ne oferd tablou! unei societati, in care noile modele familiale au patruns
mai mult. in Olanda, in 1999 erau 6,8 mil. gospodarii din care 2,3 mil. erau persoane singure, 2
mil. cupluri fard copii. La acestea se addugau 0,4 mil. familii cu un singur parinte si 0,7 mil.
cupluri coabitante. Un sfert din cuplurile coabitante aveau unul sau mai multi copii. Patru din cinci
cupluri ce se casatoreau erau cupluri coabitante la data casatoriei.

Dintre parteneriatele inregistrate, un sfert erau incheiate intre doi barbati si alt sfert intre
doud femei.

Dintre mariajele incheiate, 30% se terminau prin divort.

Peisajul familial romanesc

in acest context european de marcate schimbiri ale modelelor familiale, peisajul
familial roméanesc pare mai conservator. La o privire mai atentd, impresiile se
nuanteaza. Da, Roménia s-a aflat in 1960 in grupa fruntasa privind nuptialitatea, rata
primelor casatorii; varsta medie la prima cdsdtorie era una dintre cele mai joase in
Europa, iar procentul nasterilor extraconjugale, unul dintre cele mai scazute. Evolutia
ulterioard a acestor indicatori a avut loc in sens negativ, daca pozitia dupa care judecim
este aceea cd o nuptialitate ridicatd si un procent cat mai mic al nasterilor
extraconjugale si al divorturilor sunt favorabile deruldrii pozitive a proceselor si
tenomenelor sociale, demografice si economice. in anii ce au urmat, a avut loc, deci, o
continué scadere a nuptialitatii, care a ajuns in 2001 la cea mai mica valoare postbelica,
5,8%o. In deceniul incheiat, nuptialitatea a scizut cu un ritm de trei ori mai mare decat
in cele trei decenii anterioare. Cu toate acestea, din punctul de vedere al nuptialitatii,
Romaénia s-a situat permanent in grupul tarilor cu valorile cele mai ridicate.

Rata primelor casdtorii a avut aproximativ aceasi evolutie. Scaderea din
perioada 1960-1990 a fost mai mare decét cea din deceniul urmator, ritmul scaderii
din cea de-a doua perioada a deceniului fiind, din nou, superior celei dintéi.

Desi a crescut, ca si in celelalte tari europene, vérsta medie la prima casatorie
rdmane una dintre cele mai scizute din Europa (vezi Anexa, Harta 10).

Rata divorturilor si procentul femeilor necelibatare au fost relativ constante in
aceste patru decenii.

Exceptie de la aceastd continua scadere, dar de situare in grupa celor mai mari
valori in context european — practic de ,,alaturare la tablou™ — a acestor indicatori o
face procentul nasterilor extraconjugale. De la situarea in grupa celor mai mici valori
in 1960 si 1980, Roménia tinde catre pozitii fruntase, judecdnd dupad valorile
inregistrate in ultimii ani. Valoarea din 2000 (25,5%) o claseaza in grupa tarilor cu
valori mari, iar valoarea din 2001 (26,7%) arati ci fenomenul se afld in evolutie.

Comparénd valoarea vérstei medii la prima nastere cu cea de la prima
césdtorie, observam cd mariajul se incheie mai frecvent dupa aparitia primului
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copil. Uniunile consensuale devin din ce in ce mai frecvent, si in Romania, primele
forme in care tinerii se stabilesc prima data.

In Romania, casatoriile sunt mai frecvente, se incheie la varste mai mici decat
in alte tari europene. Fata de acum 40 de ani, acestea se incheie mai frecvent dupa
aparitia primului copil si se desfac ceva mai des.

Care va fi evolutia modelului familial in Romania? Aceeasi cu cea din
Europa. Modelul familial european este si el in evolutie. Dupd inlaturarea
granitelor administrative, circulatia persoanelor si a ideilor este mai usoara, iar
ritmul schimbdrilor mai alert. Problemele sociale avand originea in caracteristicile
modelelor familiale, mult mai frecvente acum in Europa vestica, vor fi din ce in ce
mai frecvente si la noi, aglomerand peisajul problemelor sociale. Datele de mai sus
sustin din plin ideea.

Influentele sunt reciproce, dinamice, iar desfasurarea fenomenelor foarte fluida.

Factorii economici, sociali §i culturali au determinat raspandirea formelor
familiale, altddata marginale societatii.

FACTORI Al SCHIMBARII MODELULUI FAMILIAL IN EUROPA

Evolutiile demografice, economice §i sociale au adus modificari fara
precedent in formele familiale si compozitia gospoddriilor. Cresterea ratei
divorturilor, scaderea ratei fertilitatii si cresterea participarii femeilor la forta de
munca au zdruncinat edificiul familiei traditionale, in care mama este cea care are
grija familiei, iar tata este cel ce castigd veniturile.

In toate tarile, majoritatea femeilor devin mame in timpul perioadei lor
reproductive. Egalitatea intre sexe, supravietuirea copiilor, disponibilitatea
planingului familial, varsta mamelor la prima nastere si nivelul lor de educatie sunt
cativa factori care influenteaza numarul copiilor pe care o femeie ii are si mdrimea
familiei ei. In general, sciderea fertilitatii urmeazi nivelurilor mai mari ale
educatier s1 ocuparii femeilor, si disponibilititii si acceptarii intr-o masurd mai
mare, a serviciilor de contraceptie. Ea poate fi i 0 consecinta a conditiilor adverse.
cum ar fi cresterea costurilor si scdderea posibilitatilor de ingrijire a copilului si
slaba participare a barbatilor 1a problemele familiei si gospodariei, somajul mare,
lipsa locurilor de munca si a beneficiilor maternale.

La definirea familiei contribuie forte interne, dar si forte ale pietei globale,
astfel ca invitarea in familie priveste din ce in ce mai mult adaptarea la incertitudini,
mai degraba decat conduita necesara in conditiile planificarii intr-un viitor viabil.

De un interes deosebit, in cadrul schimbirilor intervenite in peisajul
socioeconomic, este intersectia schimbarilor din familie cu cele din economie. n
acest context al schimbdrii globale. Aceste intersectii pot fi printre cele mai
provocatoare schimbiri, pe care societatile le intdmpina, in termeni politici, in
evolutia fenomenelor sociale legate de familii si in practica familiala.

Dintre multele provociri din economie si societate, amintim céteva foarte
importante.
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Mai intdi, in cea mai mare parte a lumii ia nastere o noud cultura a muncii’. In
tarile dezvoltate se trece de la societatea industrializatd spre cea postindustrializata,
care este asociatda cu scaderea ocupdrii gulerelor albastre in industrie, cresterea
ocuparii in sectorul serviciilor, cresterea insecuritatii ocuparii si sldbirea
importantei muncii ca mijloc de realizare. Se argumenteaza ca aceste modificari
sunt marcate de un salt, de la importanta bazei materiale la cea a cunostintelor si
Invatarii. Aparitia societatii cunoasterii si a muncii bazate pe cunostinte este tema
repetatd in restructurarile economice si in globalizare si, contrar asteptarilor,
diviziunea traditionald a muncii pe sexe pare sa se consolideze, cu consecinte
asupra inegalitatii in familie.

Noua culturd a muncii are influente neasteptate asupra familiilor, prin
membrii sai, care se zbat sd dobandeasca cunostinte si calificari pentru noile slujbe
care cer alte calificiri i care, mai rdu, deseori dispar. Familia, in societatea
industriala, este solicitatd la fel ca odinioard: mama ramane principalul Ingrijitor
(socializator), in acelasi timp in care familiile sunt din ce in ce mai dependente de
venitul femeii, i chiar al adolescentilor care lucreazid ca muncitori necalificati si
timp de lucru partial. Viteza de acomodare trebuie sa fie rapida si contradictiile
procesului sunt mari. Astfel, apar conflicte intre modelul traditional al familiei.
ceea ce trebuie si fie familia in realitatea moderna si ceea ce este.

In al doilea rand, in prezent existd o masiva restructurare a economiei, la noi
st in multe alte tari. Aceasta include modificari ale modelelor si practicilor globale
de comert, prin aparitia acordurilor regionale in domeniu. Acestea au influente
asupra economiilor interne, prin cresterea sau noncresterea ocuparii in diferite
sectoare, modificari ale politicilor monetare atdt in interiorul statului cét si in
cadrul organismelor financiare internationale, cu influente importante asupra
somajului, miscarti capitalului si a oamenilor, intre sectoare economice §i tari, cu
influente asupra politicilor de bundstare sociala.

De partea cealaltd, sunt mari modificari ale modului cum indivizii si familiile
privesc ocuparea, piata muncii, cariera si securitatea ce deriva din ocupare. Pentru
tot mai multi oameni, ocuparea nu mai este garantatd si nici pe deplin asteptata.
Apar noi concepte ca ,,dezocuparea”, care defineste procesul de pensionare fortata
anticipata, fara posibilitatea reangajarii.

Toate acestea sunt provocari pentru familie si reclama invitarea adaptarii la
felul schimbator al ocupdrii i la nepotrivirea ciclului vietii familiale la cel al vietii
active, pentru cd varsta este un aspect central al restructurdrii economice. In
societatea postindustriald are loc o intoarcere la criteriul varsta pentru angajare si
ocupare in muncd. Aceasta inseamnd cd obisnuinta familiilor de a se baza pe
veniturile unui barbat sau femeie de varsta mijlocie este inlocuitd, din ce in ce mai
mult, cu aceea a castigurilor aduse de tineri sau varstnici.

3 Family Matters;, Family:Forms and Function; Families and Disability; The Concept of
Family Health; Families:Agents and Beneficiaries of Socio-economic Development; Family
Function: Family Bridges from Past to Future, UN Occasional Papers Series, Vienna, 1992, No. 1 si
2, respectiv 1994, No. 10 si 15, si 1995, No. 16 si 19.
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O altd modificare socioeconomica importanta este aceea de abandonare a ideii
de carierd de intretinere pe timpul vietii. In tarile dezvoltate, oamenii nu mai au o
singurd slujba sau o singura carierd pana la pensie. Ei au cateva succesiv sau chiar in
acelasi timp. Intre ele, sau chiar simultan, urmeaza cursuri de recalificare. Pionicrele
acestui model de carierd discontinud au fost femeile. Barbatii au intrat in joc mai
tarziu. Aceasta inseamna ca ordonarea familiilor dupa statutul profesional sau varsti
nu mai poate fi riguroasa, pentru ca indivizii si familiile invata continuu noile moduri
de trai in familie si posibilitatile de armonizare a vietii familiale cu cea activa.

Cu toate acestea, persistad ideea cd pensionarea incepe la 65 de ani sau la
varsta inaintatd, pentru ca este adanc inradacinata ideea ca stadiul atins in familie si
viatd sau in carierd corespunde cu varsta. De aceea este nevoie ca societatea, in
special, sa tina pasul cu realitatea, pentru ca atitudinile angajatorilor si ale factorilor
de decizie sa se schimbe corespunzitor.

Existd si alte schimbéri in intersectia dintre schimbarea socioeconomicad si
schimbarea familiei. Modul de ocupare cu timp partial de lucru este tot mai raspandit.
S-a constatat cd unul din sapte lucratori din tarile industrializate au slujbe cu timp
partial de lucru, fard a avea beneficiile sau protectia data de ocuparea cu timp normal
de lucru, majoritatea acestora fiind femei. Noudzeci la suta din femeile active din
Belgia si peste 85% in unele tari sud-europene, si 4% din barbatii activi au slujbe cu
timp partial de lucru, iar locurile de munca de acest fel sunt in crestere pe plan mondial.

Alt aspect al schimbarii familiale priveste modul in care structurile sociale, ca
si cele economice, influenteazd familia si cum sunt ele influentate de familii.
Imbatranirea populatiei reclama cresterea cantitativa si calitativa a serviciilor de
ingrijire a batrdnilor care, traditional in multe societati, sunt indeplinite de femei si
a caror cantitate si calitate este strdns legatd de ocuparea femeilor.

Schimbarile economice, cererea de forta de munca, perceptia posibilitatilor si
schimbdrile in mobilitatea si migratia indivizilor si familiilor au efecte profunde
asupra structurii, relatiilor si functiilor familiei. Pe de o parte, existd o mai mare
receptivitate la schimbare si la adoptarea tehnologiilor si institutiilor benefice,
inclusiv cele din sectorul de educatie si sanitate, iar pe de alta parte, schimbarea
este asociatd cu declinul disciplinei comunitare traditionale, erodarea normelor
culturale i sociale, care mentin stabilitatea comunitatii, in special printre tineri.

Ca urmare a schimbirilor socioeconomice recente, se pare ca viata oamenilor
este mai destandardizati, mai individualizata si mai putin sigura in relatie cu varsta
sau cursul vietii decat oricand inainte.

Raspunzand imperativelor economice, sistemelor de valori in schimbare si
planingului familial, majoritatea familiilor in cele mai multe regiuni sunt mai mici
si existd o tendintd crescitoare de nuclearizare a familiilor. Supravietuiesc mai
multi copii decat mor, membrii vérstnici ai familiilor sunt mult mai varstnici i
proportia batranilor si a celor foarte bitrani este in crestere. Izolarea si imbatranirea
sunt provocari pentru rolul traditional al membrilor familiei, pune piedici afectiunii
si distorsioneaza functiile familiei.
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Fiecare isi invatd rolul in configuratia noii familii. Rolul femeii in familie, in
special, este central in aceastd invatare: de la socializarea copiilor, a sotilor, a lor
insesi si a altora in societate, la ceea ce va fi familia. Familiile, si in special femeile si
mamele, realizeaza schimbarile sociale prin adaptarea continud a comportamentului
personal §1 promovarea acestuia prin socializarea copiilor in noile economii.
Paradoxul este cd mama este si conservatoare a traditiilor (familiale, religioase,
morale etc.) si forta progresiva de anticipare si modelare a viitorului in care vor trai
copiii §i pentru care acestia trebuie sa se pregateasca.

In orice faza s-ar afla, evolutiei fluide a modelelor familiale trebuie si i se raspunda
prin politici adecvate. Influentele nu sunt numai pe orizontala, ci i pe verticala.

Fiecérei faze i corespunde, din punct de vedere social, o frecventd mai mare
a unor probleme sociale sau a altora. Cunoasterea acestora este primul pas in
formularea unor politici sociale adecvate. Judecarea amplorii interventiei politice
se face totdeauna in functie de un nivel considerat optim. In acest caz, optim
inseamna o familie sdnatoasa.

SANATATEA FAMILIEL

Familia este catalizatorul si reflectorul transformarilor sociale. Ca institutie
de baza a societdtii ea este obiectul central pentru varietatea relatiilor umane si a
procesului dezvoltarii. Ea este podul natural intre individ §i societate. Indiferent de
diversitatea formelor sale, familia e recunoscutd ca unitatea sociald pe care se
construieste si care mentine societatea si este recunoscuti ca locul propriu pentru
suport si camaraderie intre soti, ca determinant de bazi pentru supravietuirea
copiilor nascuti aici, ca prim agent pentru socializarea generatiilor viitoare si, in
multe societati, ca singura institutie de sprijin a batranilor.

O data cu declinul prevalentei familiei traditionale a crescut intelegerea
rolului coerentei sociale, psihologice si biologice a familiei si a importantei sale.

Pentru ca existd atdt de multe forme diferite ale familiei, conceptul de
sanatate familiald este adesea dificil de utilizat, de descris si uneori, chiar de
acceptat. Se porneste totusi de la ideea ca familia nuclearad este norma si de la
functiile traditionale ale familiei, avand in vedere si cele spuse anterior, despre o
tendinta de reintoarcere la familia traditionala.

Deci, se spune ca sandtatea familiei e bund, cand grupul familial este fizic
sanatos, productiv si eficient in indeplinirea obiectivelor sale — in special acelea de
protectie, hrand si socializare a noii generatii —, existd un echilibru emotional intre
membrii familiei, rezolvd o seami de nevoi umane vitale, dovedeste integritate in
fata adversitatilor, agerime si abilitate de rezolvare a problemelor etc.

Sénatatea familiei este mai mult decat suma sanatatii fiecdrui membru.
Séanatatea familiei reclama ca familia Insasi sa fie sdndtoasd, sa asigure hrana, grija
si sprijin membrilor sii, chiar cAnd unii membrii ai familiéi sunt bolnavi. In ciuda
conditiilor adverse, ca sdrdcia, imprastierea si discriminarea, unele familii au
vigoarea care le permite realizarea functiilor esentiale de ingrijire. Aceste familii
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sunt cele foarte motivate, au sisteme de valori puternice si contribuie la sanitatea
membrilor ei cu cunostinte si indemanare.

Asocierea dintre mortalitate i morbiditate, cu modificari in stagiile ciclului de
viatd familial, a devenit doar recent subiect de cercetare. Efectele ciclului de viati
sunt privite de la primele doud stadii: de formare si extensie, avind rezultate ca
nasteri de copii sub greutatea normald si mortalitate si morbiditate printre batrani, in
special in timpul ultimului stadiu, cel al disolutiei. S-a demonstrat deteriorarea
relatiilor maritale, la o treime din cupluri, dupa nasterea primului copil si riscul
crescut de deces in primele sase luni dupa infarct, in lipsa suportului emotional.

Raspunsurile la momentele stresante si abilitatea de a le face fata par sa fie
determinate, in mare misura, de calitatea relatiilor din familie, reflectatd in modelul
comun de rdspuns la solicitdrile vietii ce se giseste in robustetea, puterea si
agilitatea raspunsurilor sau in eventualele esecuri. Distorsiunea grava sau
permanentd nu este relativ frecventd; majoritatea familiilor au un echilibru. In
absenta acestuia, incordarea specifica a relatiilor familiale pot cauza boli fizice,
chiar specifice, dar lantul cauzal este adesea neclar.

Unele familii sunt mai vulnerabile decit altele, din cauza unor variate
motive, unele chiar mostenite, astfel ca acestea a) nu reugesc si asigure nevoile de
bazd ale membrilor familiei pentru sanitate, hrand, adapost, ingrijire fizica si
psihica si dezvoltarea personald a individului; b) nu asigura justitia in distribuirea
drepturilor si a responsabilitatilor membrilor sii, existand si o distorsiune a rolului
acestora, ¢) sunt subiectul unei disolutii, ca o consecintd a factorilor externi
economici, sociali sau politici.

Prevalenta familiilor disfunctionale este relativ mica, dar dezintegrarea lor
este costisitoare pe termen lung pentru o gama larga de domenii. Interventia este
rar insotitd de succes, resursele folosite sunt o risipa si sunt disproportionate, iar
valoarea raportului cost-beneficiu este mica si cel putin o generatie de copit sunt
fara sprijin, efectele fiind serioase. Este deci de preferat prevenirea efectiva.

Sanatatea este afectatd de realizdrile din alte sectoare, iar boala are
repercusiuni asupra altor sectoare, incluzand educatia, bunastarea sociald, locuirea,
problemele femeilor, comertul, agricultura, ocuparea, criminalitatea, mediul.

Indicatori ai sdnititii familiei

Daci, pe de o parte, sinatatea familiei este cea care indeplineste functiile acesteia
cu succes rezonabil in cadrul culturii acesteia, atunci, pe de alta parte, succesul
functional al familiei este cheia sinatitii societatii. Existd insa putini indicatori ai
sanatatii familiei in mod distinct fata de cei ai sdnatatii membrilor familiei.

Durata fiecirui stadiu al ciclului familial si structura familiei sunt doua
dimensiuni ale cadrului indicatorilor sanatatii familiale. Varsta la prima casatorie si
la prima nastere sunt o misuri a fazei de formare a ciclului familial §i furnizeaza

un indicator indirect al riscului morbiditatii si mortalitatii materne, care au o
influenta profunda si asupra sanatatii altor membri ai familiei.
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Cresterea fizicd si dezvoltarea psihologicad a copiilor, fiind aproape in
intregime dependente de mediul si grija familiala, servesc ca indicator pozitiv al
sanatatii familiei.

Copilaria si adolescenta sunt perioade critice pentru achizitia de aptitudini
sociale. Acest proces este dependent de atasamente pozitive, posibilititi si resurse,
pentru a deprinde, bineinteles, aptitudini pozitive, si de absenta situatiilor stresante.
Contrariul este si el adevirat. Absenta abilitatilor sociale este imediat transmisa
generatiei urmatoare, in special cand familiile oferd un sprijin de slaba calitate si
inconsistent copiilor, au modele comportamentale rele, nu se implica in activitatile
copiilor lor, au aspiratii educationale slabe, au un control si disciplina slaba si sunt,
emotional si fizic, agresive fatd de copii. Una dintre formele de raspuns din partea
copiilor a fost plecarea in stradd, unde ceilalti copii ai strdzii dau un sens
apartinator unei noi, si adesea, mai grijulii ,,familii”. Pentru acesti oameni, strada a
devenit habitatul lor de trai, iar familiile lor nu mai sunt primul lor sprijin. In
functie de definitia utilizata, numarul copiilor fara parinti si al persoanelor singure
variaza mult de la un autor la altul.

A avea copii la alegere, si nu din sansid ca obiectiv al familiei, fapt direct
legat de raspandirea contraceptivelor, serveste ca indicator pozitiv. Considerand
nasterea copiilor ca obiectiv central al formarii familiei, infertilitatea involuntara
serveste ca indicator important al sanatatii familiei.

Si ratele de mortalitate si morbiditate, analizate in functie de starea civila, dau
0 masurd a sdnatatii familiei. Cei ce nu sunt cisatoriti (necasatoriti, divortati sau
vaduvi) au rate de mortalitate mai mari, in special din cauza bolilor
cardiovasculare, decét cei casatoriti. Diferentierea este mai mare pentru barbati
decat pentru femei. Mortalitatea vaduvilor este mai mare decat a barbatilor
casatoriti, in special in primele sase funi dupa despértire.

Prin urmare, integritatea familiei este asa de importanta, incéat protectia ci
trebuie sa devina o responsabilitate normala a statului.

OBIECTIVE ALE POLITICILOR DE SPRIJINIRE A FAMILIILOR

Obiectivul sprijinirii familiilor este primordial §i provocator pentru familia
insdsi, pentru educatie, pentru politica sociala si fiscald, pentru comunititile locale,
pentru agentii si institutiile internationale si pentru sistemele de sanitate si sociale.

Indiferent de forma pe care o are, familia Indeplineste in societate cateva
functii de baza, a caror realizare are valoare pragmatica pentru societate si trebuie
cunoscute si evaluate in formularea politicilor socioeconomice.

Din natura relatiilor dintre membrii familiei, rezultd si functiile pe care
aceasta le indeplineste. Ele pot fi foarte multe, dar dintre ele enumeram":

* Population and the Family in the Low Countries, 111, a NIDI-CBGS publication, Voorburg,
Brussels, 1983.
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- angajamentul emotional, social si economic dintre soti;

— ingrijirea copiilor, varstnicilor si a rudelor cu deficiente;

— educarea st socializarea copiilor si chiar a parintilor;

— protectia membrilor familiei;

— realizarea necesitatilor individuale de baza, ale fiecarui membru al familiei.

Prioritatea acordatd uneia sau alteia dintre functii depinde de stadiul vietii
familiale. Ele sunt asociate, in primul rind, cu familia nucleara standard, care a fost
prevalenta in societatile europene, in special.

In formele familiale noi, functiile familiei nucleare nu mai sunt realizate
decat partial, la fel ca si rolurile membrilor familiei standard.

Daca fortele schimbarii nu sunt prea distructive, atunci familiile raspund cu
surprinzatoare adaptare, iar functiile esentiale ale familiei supravietuiesc adesea
celor mai intense asalturi.

Multi vad evolutia de la familia extinsa, la familia cu un singur parinte, ca
implicand o succesiune de esecuri familiale, iar disolutia oricarui tip de familie, ca
fiind consecinta inabilitdtii familiei de a asigura adecvat nevoile membrilor sai.

in orice forma, disolutia familiei — uneori afectata de factori sociali si
economici — poate avea profunde consecinte pentru membrii familiei, In special
cand resursele si sprijinul necesar nu sunt disponibile. Datele aratd ca cresterea
presiunii economice creste riscul disolutiei maritale. Saracia si somajul unuia dintre
soti exacerbeaza riscul esecului familial; adversitatea economicd creste
probabilitatea dezorganizarii familiale si a riscului abuzului fizic si al neglijarii
copilului. Daca problemele economice sunt adesea anterioare esecului familial, ele
sunt si consecinte ale divortului. Desi evidentele privind deteriorarea bundstarii
economice a copiilor ca urmare a divortului sunt clare, cele privind bundstarea
sociald si psihicd nu sunt. Analizele studiilor bunastarii copilului in familiile
divortate in SUA arata ca unii copii au avut probleme, altii nu, si chiar au aratat o
imbunatitire a comportamentului, depinzidnd de resursele disponibile lor si de
marimea stresului pe care l-au intdmpinat dupa divortul parintilor.

Acolo unde esecul, ce afecteazd sanatatea noii generatii §i societatea ca
intreg, este deja o realitate, sunt amenintate patru functii principale. Mai intai,
functiile biologice de protectie si ingrijire. Apoi, functiile de sprijin economic si
social ale familiei, apoi functiile de educatie si socioculturale ce realizeaza
socializarea copiilor si tinerilor si, in final, functiile psihologice ce realizeaza
relatiile intrafamiliale si legaturile de afectiune.

Functiile familiei cele mai susceptibile de esec si responsabile pentru efectele
daunatoare schimbirii demografice, sociale, economice si tehnice nu sunt in mod
necesar cele mai importante pentru supravietuirea familiei. Deci, relatiile
perturbate in familie, de mare importantd pe termen lung, sunt mai putin
catastrofice imediat decat sunt efectele deprivirii severe, ale resurselor economice
inadecvate, ale somajului, foamei, izolarii, inlocuirii fortate sau bolii grave. Fiecare
dintre acestea ameninta functiile economica si de protectie a familiei, care sunt
vitale pentru supravietuirea imediata.
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Aceste functii majore, ca si celelalte de care depinde integritatea familiei, si
de aici, pe termen lung, integritatea sociald, nu sunt distincte, ci interrelationate.
Adesea esecul integrititii familiei este privit in termeni de probleme specifice de
alcoolism sau abuzul de alte substante, boli mintale, violentd fatd de femei si copii,
maturitdti nedorite si la varsta adolescentei, si SIDA. Sprijinul comunitatii sau al
statului este adresat problemei specifice, dar pentru a fi mai eficient trebuie sa
existe o abordare sistematica si centrata pe familie.

Consecintele esecului functional sunt specifice culturii, dar la nivel individual
ele au efecte foarte serioase asupra copiilor §i urmatoarelor generatii. In termenii
cei mai gravi, aceasta inseamnd socializare inadecvata, pierderea legaturilor de
afectiune, relatii disfunctionale sau daundtoare si comportament delincvent,
autoritarist si violent, iar la nivel comunitar, violentd si crimd cu morbiditate
nespecificd mare, toate cu serioase implicatii pentru o societate a viitorului
nefericita, nesigurd si suparata. Dar acestea sunt doar efectele mari ale esecului
functional; ele pot fi si mai detaliate daca privim toate aspectele calitatii vietii de
familie, care sunt deteriorate cand functia sa normala este foarte perturbata.
Indiferent de calea cauzald, existd un grup de factori, intr-o proportie micd a
familiilor, care le conferd vuinerabilitate. Dintre acestea esueaza o proportie mica,
iar o proportie si mai mica o fac in mod catastrofal. Efectele asupra societitii, ale
acestui numar mic de esecuri serioase, sunt disproportionat de mari.

Multe familii pot fi considerate in risc din cauza unor circumstante variate,
unde se afla forte care le scapd de sub control. De aceea, ¢ necesar s se identifice
caracteristicile familiilor care reusesc sa asigure satisfacerea nevoilor de bazi ale
membrilor lor in aceste circumstante — cum sunt migratia fortei de munca din cauza
saraciei, familiile monoparentale, cele dislocate si cele a caror vecinatate a fost
distrusa prin degradarea mediului - pentru a sprijini raspandirea acestor
caracteristici si in favoarea altor familii.

Familiile monoparentale conduse de mama tind sa fie economic mai slab
situate decét cele conduse de tatd. Mamele singure cu copii sub 3 ani au o
probabilitate mai mica de a fi angajate, decit mamele casatorite cu copii de varstd
similard. Sprijinul familiei extinse, calitatea si disponibilitatea serviciilor de
ingrijire a copilului sunt cativa factori care influenteaza posibilitatea femeilor de a
lucra in afara caminului.

Speranta de viatd mai mare a femeilor si marimea perioadei de vaduvie le-au
facut economic vulnerabile. Majoritatea femeilor sunt financiar dependente de sotii
sau rudele lor masculine in timpul vietii lor si/sau sunt din ce in ce mai mult
ocupate in sectorul informal sau in alte sectoare nesigure sau cu slujbe slab platite,
ceea ce nu le vor da dreptul la pensie. Mai mult, cum familiile sunt tot mai mici si
deseori se desfac prin emigrare si urbanizare, un numir tot mai mare de femei
vérstnice vor fi lasate singure in ultimii ani de viata. Femeile vaduve ce traiesc
singure risca izolare sociald, iar problemele de sanatate evolueazi nedetectate.

Se stie cd obiectivele politice si economice sunt realizabile numai dand
atentie, in acelasi timp, si obiectivelor sociale. Totusi, ideea este ca ,,da, obiectivele
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sociale sunt fundamentale unei natiuni, dar nu ni le putem permite” este prezenta si
la noi ca si in multe alte tari. Ingrijirea sociald este nu numai un cost economic, dar
si o extindere a familialismului, in sens societal, si o componenti a cresterii
economice §i a productivitatii.

Paradigma restructurarilor sunt sistemele de protectie sociala, pentru cei ce
nu se pot baza pe munca platitd. Cele mai eficiente tari in scoaterea familiilor din
saracie sunt Franta, Olanda si Suedia, prin sistemele lor de taxe si transfer, desi
sunt in acelasi timp si foarte competitive in comertul international, dar si cele mai
imbatranite demografic tari din lume si, in acelasi timp, cu un sistem generos de
sprijin pentru batréani.

Din anii ’80. un numdr in crestere de economisti, sociologi, demografi si
antropologi au investigat portretul traditional al familiei ca o entitate altruista, in
care capul gospodériei ia decizii in interesul fiecaruia. Punctul de vedere economic
asupra gospodariei ca o unitate unitd de ,,maximizare a bunastarii”, care aduna si
imparte resursele a fost si el investigat. Multi au analizat aceste aspecte ale
gospodariei, pentru a o releva ca un loc de ,,cooperare si conflict”, i adesea cu
tratament foarte inegal intre sexe. Aceastd analiza a familiei are implicatii
importante pentru formularea si impactul politicilor economice, care cer masuri de
austeritate fiscald pentru reducerea cheltuielilor publice cu sanatatea si educatia.
pentru ca familia este unul din cele mai importante medii sociale in care oamenii se
imbolnavesc si se insanatosesc, si ea trebuie sa serveasca ca unitate primara pentru
ingrijirea medicala. In familie se stabileste daca o persoana este bolnava si tot aici
se initiaza procesul de cautare si utilizare a serviciilor medicale. Rolul caminului si
al familiei, ca opozitie a spitalizarii, ca loc de ingrijire pentru boli serioase la copii
si adulti a fost bine demonstrat in tarile industriale, desi inca multe sisteme sanitare
nu recunosc rolul familiei ca resursd majord pentru asigurarea unei calitdti mai
acceptabile si mai bune din perspectiva pacientului si a familiei’. O asemenea
abordarc inclusiv ingrijirea post- operatorie a fost testaté in tari n curs de
dar si rcfacerea si intoarcerea la functii nonnale a fost semnificativ imbunatatita.

In ceea ce priveste schimbarea de la mgrulrea medicala la prevenire, se
presupune ca cunostintele familiei gi ale membrilor ei dobandesc o importantd mai
mare. Paradoxal, se pare ca crearea de noi institutii si mecanisme de ingrijire in
afara structurii sau sistemului de valori ale familiei poate sa slabeasca capacitatea
familiei de a functiona efectiv Pentru a evita asemenea esecuri interventia publica

Cunostintele despre familie, in context socioeconomic, au adus in atentia
publicului importanta extinderii modului familial de ingrijire si comuniune.
Reformularea discursului public, pe baza statutului colectiv al copilului, poate fi
esential pentru supravietuirea statalitatii. Trebuie sa fie un etos al obligatiilor unuia

5 Recent Demographic Developments in Europe and North America, 2000, Council of Europe
Press, 2001.
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catre celdlalt. Fara aceste obligatii intre generatii, intre persoane neinrudite intr-o
natiune stat, ar putea sa nu existe continuitatea acesteia, nici o optiune care sa
sustind continuitatea responsabilitdtii colective pentru trecut, ca si pentru viitor.
Trebuie, deci, sustinutd familia ca unitate esentiala a continuitatii statului, tot asa ca
si un loc individual si privat. impovarand, din ce in ce mai mult, deja impovarata si
neajutorata familie, fara sprijin social, poate si scadd capacitatea de continuitate
sociald. Colectivitatea se poate dezintegra in fiinte egoiste, indivizi fragmentati
neuniti in conexiuni sociale.

In gandirea curenta despre familii, contributiile vitale pe care familiile le
aduc indivizilor, comunitatilor, societatilor, culturilor si economiilor sunt adesea
trecute cu vederea. Recunoasterea muncii esentiale pe care familiile o fac, precum
si buna lor functionare, uneori in ciuda piedicilor ce le stau in cale, asigura baza
politicilor familiale sanatoase. Acestea trebuie sa porneasca de la ideea ca familiile
sunt In schimbare azi, asa cum au fost mereu. Ele nu dispar, ci, de fapt, devin mai
puternice, mai functionale si mai capabile sa depaseasca stresul, pentru cd sunt
suficient de flexibile pentru a inova §i a nu ramane rigide, deoarece oamenii nu
trdiesc in familii si structuri manageriale prefabricate, ci in retele de relatii si
afilieri mereu schimbatoare. In acelasi timp, familiile devin mai importante ca
oricind in procesul hational si global de structurare si restructurare, pentru ca
familiile reprezintd legatura individului cu lumea, cu mediul si cu alte culturi. De
aceea, familiile sunt vitale nu numai pentru invatare, ci si in interesul umanitatii.
Guverne, agentii privesc tot mai mult familia ca unitate care asigura cetateni ,.gata
invatati” in calitatea lor de persoane active, $i consumatori care sa se comporte
conform regulilor societatii.

Prin urmare, actiunile politice trebuie sa porneasca de la trei observatii de baza:

a) Familia, indiferent de multele modificiri pe care le-a suferit, este unitatea
de baza a societatii. Modificarile pe care le-a cunoscut, mai ales in ultimele decenit,
i-au alterat rolurile si functiile, dar in ciuda acestora, ea continua sa fie sprijinul
esential in cresterea si bundstarea membrilor ei. Ea este unitatea de bazd in
productie si consum, §i ca urmare, este in centrul procesului economic, fiind
motorul procesului de dezvoltare social-economica.

b) Familia este subiect pentru o multitudine de abordari sectorial integrate,
oferind o unica convergenta pentru numeroase probleme, asa cum nici un alt grup
social nu o face. Problemele economice dificile, schimbarile sociopolitice si a
valorilor traditionale au readus familia in centrul atentiei.

¢) Niciodata in istorie nu au fost atdt de multe si dramatice schimbari intr-un
timp atat de scurt. Viteza schimbarilor este un factor de stres pentru familie.
Traditiile familiale au devenit demodate, iar cele noi se lanseaza sau sunt in curs de
acceptare. In acelasi timp, sunt agentii noilor schimbari. Indiferent de cauze, multe
dintre caracteristicile traditionale ale familiei sunt de domeniul trecutului, multe
din stereotipurile sau conventiile folosite in descrierea ei sunt acum anacronice §i
nelegate de realitate.
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